Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2006)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica, Bioguimicay Farmacia
Departamento: Bioquimicay Cs Biologicas
Area: Fisiologia
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo
FISIOLOGIA E INTRODUCCION A LA EARMACIA 11/9 3 o
PATOLOGIA

Il - Equipo Docente

Docente Funcién Cargo Dedicacién
LAFARQUE, MARTHA MARIA C Prof. Responsable P.ADJEXC 40 Hs
CARRASCO, MIRTA Prof. Colaborador P.ADJEXC 40 Hs
OLIVEROS, LILIANA BEATRIZ Prof. Colaborador P.TIT EXC 40 Hs
BIANCO, MARTA ROSA Responsable de Préctico JTPSIM 10 Hs
GARRAZA, MARISA HILDA Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs
MILEO VAGLIO, RICARDO GUILLERM Responsable de Préctico JTP SIM 10 Hs
SOSA, ZULEMA YOLANDA Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs
DELGADO, SILVIA MARCELA Auxiliar de Préctico A.1RA EXC 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 5Hs Hs 2Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon précticas de aulay laboratorio 1 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
13/03/2006 16/06/2006 14 100

IV - Fundamentacion

LaFisiologia, como parte de las Ciencias Biolégicas se encarga de estudiar |as funciones de |os organismos vivientes tanto en
€l estado de salud como de enfermedad. Este curso se ocupa de la Fisiologia Humana, es decir, del ser humano como una
unidad anatdmicay funcional indisoluble en €l estado de salud y en |as patol ogias més frecuentes con las que se relaciona el
Profesional Farmacéutico como integrante del equipo de salud. El presente Curso es la base parala comprensi6n adecuada de
la Farmacologia. Por otro lado, €l alumno debe contar con los conocimientos adquiridos en cuanto a las disciplinas Biologia,
Fisicay Quimica, con especial referencia a fundamentos de Anatomia, Histologiay Quimica Bioldgica.

V - Objetivos

El principal objetivo es estudiar la organizacion de la estructura asociada ala funcion normal dela célula, los érganosy
sistemasy €l organismo humano como un todo integrado. Conocer la dinamica de los contenidos de la Fisiologia, como base
para entender las principal es ateraciones de una patologia, ya que la misma constituye desviaciones de las funciones
normales, que son regidas por las mismas leyes generales que rigen a los procesos normal es.
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VI - Contenidos

BOLILLA 1: Fisiologia dela sangre. Formacién y composicion de sangre. Organos hematopoyéticos. Regulacion dela
eritropoyesis. Eritropoyetina. Funcion de la hemoglobina. El eritrocito y su adaptacion a la hipoxia. Anemias. Grupos
sanguineos. Factor Rh. Transfusién sanguinea. Eritroblastosisfetal. Funcién delos glébulos blancos: granulocitosy
agranulocitos. L eucemias. Linfomas. Plaquetas. Hemostasia.

BOLILLA 2: Generalidadesdel Sistema Nervioso. Fisiologia del Sistema Nervioso Auténomo. Potenciales. Sumacion
espacial y temporal. Transmision sindptica. Union mioneural: masculo liso y esquelético. Contraccion muscular.
Circuitos neuronales: conver gencia, divergencia, fatiga, posdescarga, cir cuitos oscilantes, inhibicién lateral.
Organizacion del Sistema Nervioso Auténomo. Estudio funcional del Sistema Nervioso Simpatico y Parasimpatico.
Integracion con el Sistema Nervioso Central. Tono simpatico y parasimpético. Reflgj os autondmicos. Estr és. Shock

espinal.

BOLILLA 3: Fisiologia del sistema circulatorio. Leyesgeneralesde la circulacion. Propiedades dela fibra cardiaca.
Origen y propagacion dela actividad eléctrica cardiaca. Sistema de conduccion. Ciclo cardiaco. Ley de
Frank-Starling. Gasto cardiaco. Resistencia periférica. Presién arterial. Su regulacion. Pulso arterial y venoso.
Regulacién neural dela actividad cardiaca. Electrocardiograma. Circulacion linfatica. Funcion. Hipertension arterial.
I squemias. Infarto de miocardio. Fibrilacion auricular.

BOLILLA 4: Fisiologia del sistema respiratorio. Mecanicarespiratoria. Ventilacion pulmonar. I ntercambio de gases
en los pulmones. Difusién y transporte de gases (O2y CO2) por la sangre. Curva de disociacion del O2 y CO2. Efecto
Bohr y efecto Haldane. Regulacion quimicay neural delafuncion respiratoria. Centro respiratorio. Equilibrio
acido-base. Su regulacion. Asma. Intoxicacion con CO. Edema pulmonar.

BOLILLA 5: Fisiologiarenal. Unidad funcional: el nefrén. Filtracion glomerular. Funciones tubulares. Reabsor cion,
secrecion y excrecion. Mecanismo de contracorriente. Formacién dela orina. Depuracion plasmatica. Papel del rifidn
en el equilibrio &cido-base. Regulacién dela presion arterial. Funcién endocrina del rifién. Edema. Litiasisdel tracto
urinario.

BOLILLA 6: Fisiologia del sistema digestivo. Motilidad gastrica eintestinal. Reflgj os neur ovegetativos que modifican
lamotilidad intestinal. Secreciones del tubo digestivo. Regulacion nerviosay humoral. Formacion y secrecién del jugo
pancreatico y biliar, su funcién sobre el proceso digestivo. Funcién detoxificante del higado. Nauseas. Vomitos.
Diarreas. Estrésy disfuncion intestinal. Constipacion. Ulcera gastrica duodenal.

BOLILLA 7: Fisiologia endocrina. Generalidades. Receptor es hor monales. M ecanismos de accion hormonal.
Hipotalamo. Principales nicleos y conexiones. Hormonas hipotalamicas. Eminencia media. I ntegracion

neur oendocrina. Sistema porta hipotalamo-hipofisario. Hipdfisis. Adenohipdfisis: parsdistalis, parstuberalis, pars
intermedia. Neurohipdfisis. Hormonas. Transporte, almacenamiento y liberacion. Efectos sobr e ér ganos blancos.
Diabetesinsipida.

BOLILLA 8: Fisiologia gonadal. Gonadas. Eje hipotadlamo-hipdéfisis-gonadas. Desarrollo folicular. Ciclo menstrual,
susfases. Formacion y funcién del cuerpo [Gteo. Fecundacion. Hor monas ovéricas. Efectos. Funcion de los
anticonceptivos. Ovario poliquistico. Fisiologia testicular. Hormonas. Efectos.

BOLILLA 9: Fisiologia endocrina. Glandulatiroides. Hormonas. Regulacion de la secrecion tiroidea. Eje
hipotadlamo-hipéfisis-tiroides. Funciones de las hormonas tir cideas sobr e los 6r ganos blanco y metabolismo celular.
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Hipertiroidismo e hipotiroidismo. Calcitonina. Accién en el metabolismo del calcio y fosforo. Glandulas paratiroides.
Hormona. Regulacién de su secrecion. Funcién sobre los ér ganos blanco. Raquitismo. Hipopar atir oidismo.

BOLILLA 10: Fisiologia endocrina. Gldndulas adrenales. Corteza adrenal. Hormonas. Efectos sobre los diver sos
metabolismosy érganos blancos. M ecanismo de accién hormonal. Eje hipotdlamo-hipdfisis-adrenal. Médula adrenal.
Catecolaminas. Formacién, liberacién y efecto. Pancreas endécrino. Regulacion dela secrecion deinsulinay
glucagdn, efectos sobr e los diver sos metabolismos. Diabetes.

BOLILLA 11: Fisiologia del sistema nervioso central: Nociones sobre la organizacion del sistema nervioso. Liquido
cefalorraquideo. Plexos coroides. Su funcion. Barrera hematoencefalica. Principales niveles funcionales, motoresy
sensoriales. Sensaciones soméaticas. Transduccion de las sefiales en impulsos nerviosos. Potencial de receptor.
Adaptacion dereceptores. M ecanor receptor es. Sensaciones del dolor. Receptoresdel dolor. Transmision de sefiales
dolorosas. Tipos de dolor. Sensaciones térmicas. Receptor estérmicos. Transmision de sefiales térmicas. Fiebre.
Cefaleas. Migrafia.

BOLILLA 12: Fisiologia del sistema nervioso central. Organizacion dela médula. Funciones motoras de la médula
espinal. Huso muscular. Reflgjo de estiramiento o traccion. Apar ato tendinoso de Golgi. Reflejo miotético inver so.
Reflejosflexores. Tallo cerebral. Formacion Reticular. Funciones excitatorias einhibitorias. Vigilia. Suefio.
Sensaciones vestibulares. Mantenimiento del equilibrio.

BOLILLA 13: Fisiologia del sistema nervioso central. Control cortical. Cerebelo. Ganglios Basales. delasfunciones
motoras. Vias piramidalesy extrapiramidales. Funciones del cer ebelo en los movimientos voluntarios e involuntarios.
Sistema limbico. Regulacion de la conducta social. I ntegracion con e sistema nervioso simpatico. Funcién intelectual

dela corteza cerebral. Aprendizaje. Memoria. Demencia senil.Enfermedad de Alzheimer.

VIl - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préactico N° 1: Fisiologia de la sangre

Objetivos

&#61623; Estudiar la funcién de los componentes de la sangre.

&#61623; Analizar laimportanciadel calcio en lacoagulacion sanguinea.

&#61623; Anadlizar mediante la discusion de seminarios |las incompatibili dades de grupos sanguineos.

Trabajo Préctico N° 2 : Aparato Circulatorio

Objetivos

&#61623; Analizar mediante la observacién el funcionamiento del sistema circulatorio en condiciones normalesy bajo el
efecto de distintos neurcotransmisores. Actividad cardiacay microcirculacion.

&#61623; Aprender las técnicas y su fundamentacion parala medicion de la presion arterial.

&#61623; Analizar los cambios en la presion arterial en respuesta al gercicio fisico.

Trabajo Préctico N° 3: Aparato Respiratorio

Objetivos

&#61623; Analizar mediante la resolucion de problemas y discusion de seminarios larespuesta del sistemarespiratorio y
circulatorio frente a distintas situaciones fisioldgicasy patol égicas.

Trabajo Préctico N° 4:  Sistema Renal

Objetivos

&#61623; Analizar mediante la resolucion de problemas y discusion de seminarios lafuncién del rifién y los procesos
compensatorios en los que interviene.

Trabajo Practico N° 5: Aparato Digestivo

Objetivos
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&#61623; Observar y andlizar el efecto de los neurotransmisores del SNA sobre lamotilidad gastrica e intestinal de larata.
&#61623; Observar y analizar € funcionamiento de lavesiculabiliar en larata.

&#61623; Observar y analizar lafuncion destoxificante del higado de rata.

&#61623; Analizar mediante la resolucion de problemas la regulacion neuroendocrina del aparato digestivo.

Trabajo Préctico N° 6: Sistema Endocrino

Objetivos

&#61623; Observar €l efecto de laovariectomia unilateral en larata

&#61623; Realizar frotis vaginales de rata. Observar al microscopio y correlacionar con € ciclo sexual.

&#61623; Obtener células granulosas 'y ovocitos. Observacion al microscopio. Determinacion de la viabilidad através del
uso del Azul Tripéan.

Trabajo Préactico N° 7: Sistema Endocrino

Objetivos

&#61623; Analizar mediante la discusién de seminarios la accion de las hormonas tiroideas y adrenales sobre la economia
del organismo. Patol ogias comunes relacionadas.

Trabajo Préctico N° 8:  Sistema Nervioso

Objetivos

&#61623; Interpretar y analizar seminarios referentes a tema.

VIII - Regimen de Aprobacién

REGLAMENTO INTERNO DE LA CATEDRA

ACTIVIDAD PRACTICA

El plan de trabajos préacticos consiste de 8 trabajos practi-cos de una duracion aproximada de tres horas. Los alumnos deberan
concurrir alos mismos con guardapolvo, guantes descartables y repasador (paralos laboratorios) y guia de trabajos précticos.
INFORMACION DE LA CATEDRA

L os temas sobre los que versara cada trabajo practico, biblio-grafia, asi como todainformacién y citacion, fecha de trabajos
précticos y evaluaciones parciales, como toda otrainformacion que fuera necesaria se daré por medio del avisador dela
cétedra.

CONSULTA

El persona docente de la catedra establecera oportunamente sesiones de consulta en lafechay horarios que convengaala
mayoria del alumnado. En las mismas se aclararén las dudas surgidas en teoria o trabajos précticos.

REALIZACION DE TRABAJOS PRACTICOS

Previarealizacion del trabajo préctico los alummos deberan responder en forma escrita un breve cuestionario sobre los
fundamentos tedricos referidos a tema del trabajo préactico correspondiente.

Cada alumno debera confeccionar un informe con los resultados y observaciones realizadas en € transcurso del trabajo
préc-tico.

La aprobacién de los trabajos préacticos estara sujeta a las siguientes exigencias:

1-Aprobacion del cuestionario sobre el tema correspondiente a trabajo préctico.

2- Redlizacion de la parte experimental indicada en la guia de trabajos préacticos.

3-Aprabacién del informe confeccionado en cada trabajo prac-tico.

EXAMENES PARCIALES

Durante €l curso se tomaran en forma oral tres evaluaciones parciales.

REGULARIDAD

El alumno debera aprobar en primerainstancia el 75% (6 su fraccion entera menor) del plan de trabajos practicos.

Debera completar €l 90 % en la primera recuperacion y en la segunda recuperacion debera totalizar la aprobacién del 100 %
del plan de trabajos précticos de la asignatura. Debera tener aprobado al menos 1 examen parcial de primerainstancia para
acceder alas demés recuperaciones.

Antes de cada evaluacién parcial 1os alumnos deberén tener aprobados € 100 % de | os trabajos practicos de los temas
correspondientes a cada eval uacion parcial.

En cuanto alas examinaciones parciales el alumno tendra derecho a cuatro recuperaciones.

El alumno que trabajay la alumna madre de hijo menor de 6 afios, tendran derecho a una recuperacion mas de evaluaciones
parciales sobre el total establecido, si tiene aprobado el 50% de |os mismos (Res.371/35-F).

Corresponde al alumno probar dichas situaciones mediante la constancia que corresponda.
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I X - Bibliografia Basica

[1] &#61623; Cingolani-Houssay. “Fisiologia Humana' de Bernardo Houssay. Ed. El Ateneo (Ultima edicidn)

[2] &#61623; Best-Taylor. “Bases Fisiolégicas de la Préctica Médica’. Ed. M édica Panamericana (Ultima edicion)
[3] &#61623; Guyton-Hall. “Tratado de Fisiologia Médica’. Ed. McGraw-Hill Interamericana (Ultima edicion)
[4] &#61623; Guyton, A.C. "Fisiologiay Fisiopatologia' Ed. Médica Panamericana ((ltima edicion)

[5] &#61623; Smith, L. H.y Thier, S.O. “Fisiopatologia’. Ed. Médica Panamericana (Ultima edicion)

[6] &#61623; Celis, M.E. "FisiologiaHumana'. Tomo 1y 2. Ed. Tercer Milenio. (Ultima edicion)

X - Bibliografia Complementaria

[1] &#61623; Guyton, A.C. “FisiologiaMédica’. Ed. Médica Panamericana
[2] &#61623; Ganong, W.T. “Fisiologia Médica’. Ed. El Manua Moderno.
[3] &#61623; Meyer, P. “FisiologiaHumana'. Ed. Salvat SA.

[4] &#61623; Selkurt, E.E. “Fisiologia’. Ed. El Ateneo.

[5] &#61623; Garcia Conde. "Patologia General". Ed. Interamericana

X1 - Resumen de Objetivos

El objetivo del curso de Fisiologia e Introduccion ala Patologia es estudiar y comprender € funcionamiento normal de los
distintos 6rganosy sistemas y su integracion, fomentando el sentido critico y la observacion. A su vez se pretende lograr la
comprension e interpretacion de los principios generales involucrados en algunas patol ogias para contribuir a que el alumno
pueda introducirse en la comprensién de la asignatura Farmacol ogia, materia que debera cursar a continuacion de Fisiologia e
Introduccién ala Patologia.

X1l - Resumen del Programa

PROGRAMA SINTETICO (no més de 300 palabras):

A través del desarrollo de clases tedricas, talleres y trabajos practicos de laboratorio se tenderd a estimular la observacion y

comprension de los fendmenos normales y de ciertas patologias. Se trabajara sobre los siguientes temas:

BOLILLA 1: Fisiologia de la sangre. Patologias asociadas. Anemias. Leucemias. Linfomas.

BOLILLA 2: Generalidades del Sistema Nervioso. Fisiologia del Sistema Nervioso Auténomo.

BOLILLA 3: Fisiologiadel sistema circulatorio.Patologias asociadas: Hipertension. Isquemias. Infarto de miocardio.

Fibrilacion auricular.

BOLILLA 4: Fisiologiadel sistema respiratorio. Patologias asociadas. Asma. Intoxicacion con CO. Edema pulmonar.

BOLILLA 5: Fisiologiarenal. Patologias asociadas. Hipertension. Edema. Litiasisde tracto urinario.

BOLILLA 6: Fisiologiadel Sistema Digestivo. Patologias asociadas: Nduseas. Vémitos. Diarreas. Estrésy Disfuncion

intestinal. Constipacion. Ulcera gastrica duodenal.

BOLILLA 7: Fisiologia endocrina. Generalidades. Hipotdlamo. Hipdfisis. Diabetes insipida.

BOLILLA 8: Fisiologia gonadal. Ovario poliquistico.

BOLILLA 9: Fisiologia endocrina. Glandulatiroides. Glandulas paratiroides. Hipertiroidismo e hipotiroidismo.
Raquitismo. Hipoparatiroidismo.

BOLILLA 10: Fisiologia endocrina. Glandulas adrenales. Pancreas endocrino. Diabetes.

BOLILLA 11: Fisiologiadel sistema nervioso central. Principales niveles funcionales, motorasy sensoriales. Fiebre.
Cefaleas. Migrana.

BOLILLA 12: Fisiologiadel sistema nervioso central. Funciones motoras de la médula espinal. Tallo cerebral.

Formacién Reticular.
BOLILLA 13: Fisiologiadel sistema nervioso central: Control cortical de las funciones motoras. Cerebelo. Ganglios
Basdles. Aprendizaje. Memoria. Demencia senil.Enfermedad de Alzheimer.

X1l - Imprevistos
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