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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo

ANATOMOFISIOLOGIA ENFERMERIA UNIV 22/92 1 An

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion

GOMEZ, NIDIA NOEMI Prof. Responsable P.ADJEXC 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

100 Hs Hs Hs Hs 4Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula Anua
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
09/04/2007 23/11/2007 25 100

IV - Fundamentacion

Que los alumnos conozcan en detalle estructura'y funcionamiento del cuerpo humano. Por ser €l Unico curso de esta tematica
es de sumaimportancia para ellos ya que van a ser profesionales de la salud y por otro lado, su conocimiento les permitirala
comprensién de los otros cursos de la carrera de Enfermeria,a mismo tiempo que los capacitara para el buen gjercicio de la
profesién. Asi mismo, le permitirén alcanzar una conducta adulta que o ayudaran a concientizarse sobre |a responsabilidad
social que les compete, como futuros profesionales de la salud, integrandose al objetivo delaOMS.

V - Objetivos

* Describir laestructuray funcionamiento del cuerpo humano normal.
« Saber distinguir las desviaciones de lanormalidad en € individuo cuando se enferma.
* Integrar los conocimientos de Anatomofisiologia en la presentacion de los cuidados de Enfermeria.

V1 - Contenidos

PROGRAMA SINTETICO:

BolillaN°1: Histologia. Tejidos. Sangre. Piel.

Bolilla N°2: Organizacion General del Cuerpo Humano. Sistema Oseo.
BolillaN°3: Sistema Muscular.

BolillaN°4: Sistema Circulatorio. Presion Arterial.

Bolilla N°5: Sistema Respiratorio.

BolillaN%: Sistema Nervioso Central.
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BolillaN°7: Sistema Nervioso Periférico.

Bolilla N°8: Sistema Digestivo.

Bolilla N°9: Glandulas Anexas del Aparato Digestivo.
BolillaN°10: Sistema Urinario.

BolillaN°11: Sistema Genital Masculino.
BolillaN°12: Sistema Genital Femenino.
BolillaN°13: Sistema Endocrino I.

BolillaN°14: Sistema Endocrino II.

BolillaN°15: Organos de |os sentidos.

PROGRAMA ANALITICO Y/O EXAMEN

Bolilla N°1: Histologia: concepto detgjido. Clasificacion. Tegido Epitelial: caracteristicas generales, clasificacion,
regeneracion y funciones. Tejido Conectivo: caracteristicas generales, tipos de tejido conectivo. Funciones. Tejido
Sanguineo: caracteristicas generalesy funciones. Grupo sanguineo. Piel, funciones. Anexos dela pi€l.

Bolilla N°2: Anatomia, concepto Organizacion general del cuerpo. Topografia del cuerpo humano. Divisiones, lineasy
planos mas utilizados para su estudio. Posicion anatémica. Regiones del cuer po humano. Puntos dereferencia en el
abdomen.

Sistema Oseo. Descripcion y funcién del mismo. Huesos: clasificacion segin formay constitucidn. Ubicacidn. Huesos del
craneo, cinturaaxial y pélvica. Huesos del térax y miembros superiores e inferiores. Reconocimiento y palpacién de las
principales referencias Gseas. Fracturay reparacion del hueso. Factores que intervienen en la homeostasis del hueso.

Bolilla N°3: Tejido cartilaginoso. Articulaciones. Car acter isticas gener ales.

Tejido Muscular: caracteristicas del musculo esquelético, liso y cardiaco. Contraccion muscular. Tono muscular. Tipos de
movimientos producidos por el musculo esquelético. Ubicaciony funcién de los principales misculos de |a cabeza, cuello,
cintura escapular, torax, abdomen y pelvis. Principales muscul os de |las extremidades superiores e inferiores. Inserciones.
Arco Reflgjo.

Bolilla N°4: Sistema Circulatorio: Organos que lo constituyen. Configuracion internay externa del corazén. Arterias
y venas. Ubicacion topogr afica de arteriasy venas de las extremidadesy cuello. Fisiologia del musculo car diaco.
Regulacién de la actividad cardiaca. Factores que la madifican. Gasto cardiaco y retorno venoso. Nociones sobre
electrocar diograma normal. Puntosdereferencias. Presion Arterial. Tension arterial. Valores normales. Principios
fisicos que la determinan. Regulacion dela presion arterial: a cortoy alargo plazo. Factores que la modifican.
Hipertension arterial.

Bolilla N°5: Sistema Respiratorio. Descripcion de los 6rganos que lo componen. Fisiologia respiratoria: mecanica
respiratoriay ventilacion pulmonar. Centros de control respiratorio y regulacion delarespiracién. Factoresquelo
influyen. Intercambio gaseoso a nivel pulmonar. Transporte de gases por sangre. | ntercambio de gases en losteidos.
Reflgjo delatos. Sentido del olfato: fosas nasalesy pituitaria. Cavidades neumaticas anexas.

Bolilla N°6; Organizacion del Sistema Nervioso. La neurona. Organos que forman €l sistema nervioso central:
encéfalo y médula espinal. Estimulo nervioso. Receptor es Sensoriales. Funcion integradora del sistema nervioso.
I nfor macion, sefiales eimpulso. Transmision de sefiales. Nervios cranealesy raquideos: origen, clasificacion y
estructuras queinervan. Dermatomas. Miotomas.

Bolilla N°7: Sistema Nervioso Auténomo: Anatomofisiologia del sistema nervioso simpético y parasimpético. Organos
quereciben inervacion smpatica y parasimpatica. Accion sobrelos distintos 6rganos que inerva. Sinapsis.
Neur otrasmisor es. Algunas car acter isticas especiales de la transmision sinaptica.
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Bolilla N° 8: Sistema Digestivo. Descripcién de los 6rganos que lo constituyen. Masticacion. Deglucion. Motilidad.
Regulacién de la digestion mecanica. Principales secreciones del tubo digestivo. Regulacion de la digestion quimica.
Proceso y mecanismo de absor cion. Fisiologia de la defecacién. Nauseas. Vémito. Centro del vomito. Reflejo del
vomito.

Bolilla N° 9: Glandulas Anexas. Higado, Pancreasy Glandulas Salivales. Configuracion anatdmicay funcional de
cada glandula. Estudio histolégico. Circulacion porta-hepatica. Bilis. Vias biliares. Composicion quimica dela bilis.
Funcion. Regulacion de la secrecion biliar. Pancr eas exécrino. Jugo pancr eatico. Composicion quimica. Regulacion de
la secrecién. Glandulas salivales. Funcién dela saliva.

Bolilla N° 10: Sistema Renal. Estudio anatémico e histoldgico del rifion. Irrigacién. I nervacion. El nefron. Vias
urinarias. Ubicacion topogréfica. Vegiga. Uretra. Formacion dela orina. Presidon osmética y oncética. M ecanismo de
contracorriente. Clearence Diuresis. Medio Interno. Equilibro acido-base. Aparato yuxtaglomerular. Miccion.
Control reflgo. Funcion endocrina del rifion.

Bolilla N°11: Sistema Genital masculino. Estudio anatémico e histoldgico. Car acter isticas pelvis masculina. Ubicacion
de los 6rganos repr oductor es masculinos. Hor monas sexuales masculinas. Andrégenos. Sintesisy secrecion de
testosterona. Accién detestosterona. Regulacién dela secrecion. Caracter es sexuales secundarios. Eje
hipotdlamo-hipdfisis- gonadas. Efectos anabdlicos.

Bolilla N°12: Sistema Genital Femenino. Estudio anatémico e histolégico. Car acteristicas pelvis femenina. Ubicacion
delos érganos reproductoresy comparacion de pelvis femeninay masculina. Hor monas sexuales femeninas. Ciclo
menstrual. Funcién de las hormonas gonadotr 6ficas. Hor monas ovéricas. Ciclo endometrial y menstruacion. Relacion
entrelashormonasovaricasy las hipofisiarias. Eje hipotalamo-hipéfisis-gonadas. Pubertad y menar quia.
Menopausia. Fecundacién eimplantacion. Desarrollo de las mamas. L actancia.

Bolilla N° 13: Endocrinologia | . Definicion de hormonas. Estudio anatémico de las glandulas endocrinasy sus
hormonas: Hipdfisis, Epifisis. Receptores hormonales. Secrecion, transporte einactivacion delas hormonas. Eje
hipotalamo-hipofisiario. Regulacién dela secrecion hormonal. Sistema porta hipotalamo-hipofisiario.

Bolilla N°14: Endocrinologia | I. Estudio anatomico delas glandulas endocrinas: Tiroides, Paratiroides, Suprarrenales
y Pancreas endocrino. Secrecion, transporte e inactivacion de las hor monas. Funciones. Regulacion de la secrecion
hormonal.

Bolilla N°15: Organo de los Sentidos. Organos de la vision: globo ocular. Ubicacion y descripcion. Membranas
envolventes. Retina. M edios transparentesy refringentes: cristalino y cuerpo vitreo. Anexos del ojo. Sentido del oido:
Oido externo, medio einterno. Laberinto dseo. Laberinto membranoso. Sentido del gusto: lengua. Mucosa lingual.
Sentido del tacto. En todos |os casos se abordar & en esta bolilla una descripcion gral de las estructur as que for man
cada 6rgano y susfunciones.

VII - Plan de Trabajos Practicos
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VIII - Regimen de Aprobacién

A.- Delalnscripcion en la Asignatura:

1).- Podrén ser inscriptos en la asignatura los alumnos que redinan las condiciones establ ecidas en |as reglamentaciones
pertinentes de acuerdo al Plan en que se encuentre comprendido.

2).- Los alumnos deberén inscribirse en los dias y horarios que estafije; lainscripcion en la asignatura es PERSONAL y con
lapresentacion de lalibreta universitaria.

3).- En cumplimiento ala Resol. 52/85 y 905/85 los alumnos que trabajan y las madres con hijos menores a 6 afios tendran
prioridad en lainscripcion de las comisiones, debiendo certificar debidamente sus condiciones de tales.

4).- Los certificados de Trabajo, tltimo recibo de sueldo y Partidas de Nacimiento deberan ser presentados durante las 2
primeras semanas de iniciadas | as actividades.

D.- Delaregularizacion de la asignatura:

1).- Paraobtener la condicién de REGULAR los aumnos deberén aprobar el 100% de |os examenes parciales.

2). Los exdmenes parcial es se tomaran en fecha que se determinaran con la debida anticipacion.

3).- Paratener derecho arendir cada examen parcia e alumno debera asistir a 75 % de las clases tedrico-practicas.

6).- Los alumnos tendran derecho a las recuperaciones que establece la Ordenaza 13/03.

7).- Los alumnos que hallan certificado su condicién de trabajo o madre con hijos menores de 6 afios tendran derecho auna
recuperacion mas de los examenes parciales, si sobre € total de parciales han aprobado el 50% de |os mismos (resolucion N°
371/85).

E.- Sobre lafirmade Libretas:

1).- Al regularizar la materialos alumnos deberan traer su libreta paralafirmade los Jefes de T.P. y del Profesor
Responsable. Para ello se establecerafechay horario.

2).- El retiro delalibreta es PERSONAL.

F.- Delalnformacién alos alumnos:

1).- Todainformacion alos alumnos seré hecha con debida anticipacion usando como medio de difusion la cartelerade la
asignatura.

2).- Lasola publicacién de lainformacion en la cartel eraimplicaré la debida notificacion de los alumnos.

I X - Bibliografia Basica

[1] Estructuray funcion del cuerpo humano: Thibodeau y Patton. Ed Harcourt Brace, Decimal Edicion, 1998.
[2] Anatomiay Fisiologia: Thibodeau Y Patton. Ed Harcourt Brace, Cuarta Edicion, 2000.

[3] Anatomia Gray. W.Gray. Tomos | y Il. Ed. Salvat, 1985.

[4] Fisiologia humana. Guyton A. Ultima edicién. Ed. Interamericana

[5] AnatomiaHumana. Tomo | y |I. Latarjet. Ed. Panamericana. 2004.

[6] AnatomiaHumana. Vol. | y Il. Latarjet-Ruiz Liard. Ed. Panamericana. Afio 1996.

[7] Anatomia Humana. Tomo | y I1. H Vossy R. Herrlinger. Ed. El Ateneo. Ultima Edicion.

[8] Histologia Humana Tomo |, I, 111. Carrascal, E. 2001.

[9] Histologia. F. Geneser. Ed. Medica Panamericana. 1994.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Anatomia del Aparato Locomotor Tomo 1, 2y 3. Dufoor, M. Afio 2003

[2] Atlas de Anatomia Humana, Adam Olsan. Afio 2004

[3] Compendio de Anatomia Descriptiva. Testut, L. Latarjet, A. Afio 2004

[4] AnatomiaHumana. Tomo I, 11, 11 y IV. Testut — Latarjet. Afio 1984

[5] Atlas Fotogréfico Anatomia del Cuerpo Humano. 3ra Ed. Editorial Mcgraw-Hill Interamericana. 1989.
[6] Fisiologia Humana. Houssay y col. Ultimaedicién. Ed. El Ateneo.

[7] Fisiologia Humana. Best y Taylor. Ed. Interamericana.Ultima edicion.

[8] Fisiologia humana. Guyton A. Ultimaediciéon. Ed. Interamericana.

[9] Manual de Fisiologia. W. Ganong. Ed. El Mundo Moderno S.A.Ultima edicion.
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[10] Fisiologiadel Sistema Nervioso. A.Guyton. Ed. Interamericana.Ultima edicion.

X1 - Resumen de Objetivos

Esta asignatura tiene como objetivo lograr que el alumno de la carrera de ENFERMERIA tenga un conocimiento global del
cuerpo humano y sus funciones.

X1l - Resumen del Programa

PROGRAMA SINTETICO:

BolillaN°1: Histologia. Tejidos. Sangre. Piel.

Bolilla N°2: Organizacion General del Cuerpo Humano. Sistema Oseo.
BoalillaN®3: Sistema Muscular.

Bolilla N°4: Sistema Circulatorio. Presion Arterial.
BolillaN°5: Sistema Respiratorio.

Bolilla N%6: Sistema Nervioso Central.

Bolilla N°7: Sistema Nervioso Periférico.

Bolilla N°8: Sistema Digestivo.

Bolilla N°9: Glandulas Anexas del Aparato Digestivo.
BolillaN°10: Sistema Urinario.

BolillaN°11: Sistema Genital Masculino.
BolillaN°12: Sistema Genital Femenino.
BolillaN°13: Sistema Endocrino I.

BolillaN°14: Sistema Endocrino Il.

BolillaN°15: Organos de |os sentidos.

X111 - Imprevistos
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