Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2007)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica, Bioguimicay Farmacia
Departamento: Bioquimicay Cs Biologicas
Area: Fisiologia
| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo

FISIOLOGIA FARMACIA 4/04 3 1c

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
CARRASCO, MIRTA Prof. Responsable P.ADJEXC 40 Hs
LAFARQUE, MARTHA MARIA C Prof. Colaborador P.ADJEXC 40 Hs
OLIVEROS, LILIANA BEATRIZ Prof. Colaborador P.TIT EXC 40 Hs
GARRAZA, MARISA HILDA Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs
MILEO VAGLIO, RICARDO GUILLERM Responsable de Préctico JTPSIM 10 Hs
DELGADO, SILVIA MARCELA Auxiliar de Practico A.1RA EXC 40 Hs

1l - Caracteristicasdel Curso

CreditoHorario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

3Hs Hs 2Hs 2Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoriacon préacticas de aulay laboratorio 1 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/03/2007 15/06/2007 14 90

IV - Fundamentacion

LaFisiologia, esla ciencia que estudia los fenébmenos propios de los seres vivosy las leyes que los rigen. Como parte de las
Ciencias de la Salud se encarga de estudiar |as funciones de | os sistemas que conforman el cuerpo humano. Este Curso se
ocupa de la Fisiologia Humana, es decir, del ser humano como una unidad anatémicay funciona indisoluble. Por ello es
fundamental |aintegracién de los conocimientos adquiridos por € aumno en Disciplinas relacionadas.

V - Objetivos

El principal objetivo es estudiar la organizacién de la estructura asociada ala funcion normal de la célula, los 6rganosy
sistemasy € organismo humano como un todo integrado. Estudiar en formaintegrada |a contribucion de cada uno de ellos al
manteni miento de la homeostasis, con énfasis en laintegracion neuroendocrina de los diferentes sistemas.

VI - Contenidos

BOLILLA 1: Fisiologia del sistema nervioso central: Nociones sobrela organizacion del sistema nervioso. Principales
niveles funcionales, motoresy sensoriales. Circuitos neuronales. convergencia, divergencia, fatiga, posdescar ga,
circuitos oscilantes, inhibicion lateral. Sensaciones somaticas. Receptor es. Traduccion de las sefiales en impulsos
nerviosos. Adaptacion de receptores. Receptores tactiles. Receptores articular es. M ecanor receptor es. Sensacion
cinestésica. Corteza somética. Areas de asociacion somatica. Sensaciones del dolor. Receptores del dolor. Transmision
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de sefiales dolor osas. Tipos de dolor. Sensaciones tér micas. Receptor es térmicos. Transmision de sefiales térmicas.
Liquido cefalorraquideo. Plexos cor oideos.

BOLILLA 2: Fisiologiadel sistema nervioso central: Organizacion de lamédula. Funciones motoras de la médula espinal.
Huso muscular. Reflgjo de estiramiento o traccidn. Tono muscular. Aparato tendinoso de Golgi. Reflegjo miotético inverso.
Reflgjos flexores. Tallo cerebral. Formacion Reticular. Funciones excitatorias e inhibitorias. Vigilia. Suefio. Sensaciones
vestibulares. Mantenimiento del equilibrio.

BOLILLA 3: Fisiologiadel sistema nervioso central: Control cortical de las funciones motoras. Cerebelo. Ganglios Basales.
Vias piramidalesy extrapiramidales. Sistema limbico. Estructurasy conexiones. Regulacion de la conducta social.
Integracién con el sistema nervioso simpético. Funcion intelectual. Aprendizaje. Memoria.

BOLILLA 4: Fisiologiadel Sistema Nervioso Autdnomo. Transmision singptica. Unién mioneural. Contraccién muscular.
Organizacion del Sistema Nervioso Auténomo. Estudio funcional del Sistema Nervioso Simpético y Parasimpético.
Integracién con el Sistema Nervioso Central. Tono simpético y parasimpatico. Reflejos autondmicos. Shock espinal.
BOLILLA 5: Fisiologiaenddcrina. Generalidades. Receptores hormonal es. M ecanismos de accion hormonal.
Hipotélamo.Hormonas hipotaldmicas. Eminencia media. Integracién neuroendocrina. Sistema porta hipotdlamo-hipofisario.
Hipdfisis: Adenohipdfisis: pars distalis, pars tuberalis, parsintermedia. Neurohipdfisis. Hormonas. Transporte,
almacenamiento y liberacion. Efectos sobre érganos blancos.

BOLILLA 6: Fisiologiaendocrina. Gonadas. Eje hipota amo-hipdfisis-génadas. Desarrollo folicular. Ciclo menstrual, sus
fases. Formacion y funcion del cuerpo IGteo. Fecundacion. Hormonas ovéricas. Efectos. Fisiologia testicular. Hormonas.
Efectos. Mecanismos de retroalimentacion.

BOLILLA 7: Fisiologiaendacrina. Glandulatiroides. Hormonas. Regulacion de la secrecién tiroidea. Eje
hipotalamo-hipdfisis-tiroides. Funciones de las hormonas tiroideas sobre los 6rganos blancos y metabolismo celular.
Calcitonina. Accién en el metabolismo del calcio y fésforo. Glandulas paratiroides. Hormona. Regulacion de su secrecion.
Funcion sobre los 6rganos blancos.

BOLILLA 8: Fisiologiaendocrina. Glandulas adrenales. Corteza adrenal. Hormonas. Efectos sobre los diversos
metabolismos y érganos blancos. Mecanismo de accién hormonal. Eje hipotalamo-hipdfisis-adrenal. Médula adrenal .
Catecolaminas. Formacién, liberacién y efecto. Pancreas enddcrino. Regulacion de la secrecion deinsulinay glucagon,
efectos sobre |os diversos metabolismos.

BOLILLA 9: Fisiologiade la sangre. Formacion y composicion de la sangre. Organos hematopoyéticos. Regulacion de la
eritropoyesis. Eritropoyetina. Funcién de la hemoglobina. El eritrocito y su adaptacion ala hipoxia. Grupos sanguineos.
Factor Rh. Transfusién sanguinea. Funcion de los glébulos blancos. Plaquetas. Hemostasia.

BOLILLA 10: Fisiologiadel sistema circulatorio. Leyes generales de la circulacidn. Propiedades de lafibra cardiaca. Origen
y propagacion de la actividad el éctrica cardiaca. Sistema de conduccion. Ciclo cardiaco. Ley de Frank-Starling. Gasto
cardiaco. Resistencia periférica. Presidn arterial. Su regulacion. Pulso arterial y venoso. Regulacién neural de la actividad
cardiaca. Circulacion linfética. Funcion.

BOLILLA 11: Fisiologiadel sistemarespiratorio. Mecanicarespiratoria. Ventilacién pulmonar. Intercambio de gases en los
pulmones. Difusién y transporte de gases (02 y CO2) por la sangre. Curva de disociacion del O2 y CO2. Efecto Bohr y
efecto Haldane. Regulacion quimicay neural de lafuncion respiratoria. Centro respiratorio. Equilibrio &cido-base. Su
regulacion. BOLILLA 12: Fisiologiarenal. Unidad funcional: el nefrén. Filtracion glomerular. Funciones de los tdbulos.
Reabsorcidn, secrecion y excrecion. Mecanismo de contracorriente. Formacién de la orina. Depuracion plasmética. Papel del
rifién en el equilibrio &cido-base. Regulacién de la presién arterial. Funcién endocrina del rifion.

BOLILLA 13: Fisiologiadel sistema digestivo. Motilidad géstrica e intestinal. Reflejos neurovegetativos que modifican la
motilidad intestinal. Secreciones del tubo digestivo. Regulacion nerviosay humoral. Formacién y secrecion del jugo
pancreatico y hiliar, su funcién sobre el proceso digestivo. Funcion destoxificante del higado. Regulacién de laingesta de los
alimentos: cortical, periférica, limbica, endocrina. Integracién de lafuncidn reguladora del ciclo del hambre-saciedad.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

TRABAJOS PRACTICO DE LABORATORIO
Trabajo Préctico N° 1: Sangre
Objetivos
.Estudiar lafuncién de las células sanguineas.
Analizar laimportancia del calcio en lacoagulacion sanguinea.
-Observar y anadlizar €l efecto de soluciones de distinta tonicidad sobre glébulos rojos.
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Trabajo Préactico N° 2 : Sistema Nervioso: trasmision sindptica

Objetivos

‘Observar y andizar la accion de distintos neurotransmisores. SNA.

-Observar y analizar el efecto producido por el 6xido nitrico sobre el tono vasomotor. Determinar nitritos.
Trabajo Préctico N° 3: Sistema Endocrino

Objetivos

-Observar e efecto de la ovariectomia unilateral en larata.

-Realizar frotis vaginales de rata. Observar a microscopio y correlacionar con € ciclo sexual.Obtener células granulosas y
ovocitos. Observacién a microscopio

Trabajo Practico N° 4: Sistema Circulatorio

Objetivos

-Analizar mediante la observacion € funcionamiento del sistema circulatorio en condiciones normales.
-Analizar los procesos de compensacion ante variaciones de la presion arterial.

-Aprender las técnicasy su fundamentacidn parala medicion de la presion arterial.

Trabajo Préctico N° 5: Aparato Digestivo

Objetivos

-Observar y analizar €l funcionamiento delavesiculabiliar enlarata.

-Observar y analizar la funcion detoxificante del higado de rata.

TRABAJOS PRACTICOS DE AULA

Trabajo Practico N° 1. Sistema Nervioso

Objetivos

-Analizar mediante discusién de seminarios € funcionamiento del sistema nervioso. Integracion SNCy SNA.
Trabajo Préctico N° 2:  Sistema endocrino

Objetivos

-Analizar mediante laresolucion de problemas y discusién de seminarios la funcién del Sistema endocrino y 10s procesos
compensatorios en los que interviene.

Trabajo Préactico N° 3: Sistema Respiratorio

Objetivos

-Analizar mediante laresolucion de problemas y discusién de seminarios la funcién del sistemarespiratorio y los procesos
compensatorios en los que interviene.

Trabajo Préctico N° 4: Sistema Renal

Objetivos

-‘Analizar lafuncién del rifién através de casos clinicos.

V11l - Regimen de Aprobacion

ACTIVIDAD PRACTICA

El plan de trabajos préacticos de L aboratorio, consiste de 5 trabajos practicos . Los alumnos deberan concurrir alos mismos
con guardapolvo, repasador, guantes descartables y guia de trabajos practicos.

INFORMACION

L os temas sobre los que versara cada trabajo practico, bibliografia, as como todainformacion y cronograma de actividades
curriculares, estara disponible a comienzo del Curso.

CONSULTA

El personal docente del Curso establecera oportunamente sesiones de consulta en lafechay horarios que convengaala
mayoriadel alumnado.

REALIZACION DE TRABAJOS PRACTICOS

Cada alumno debera confeccionar un informe con los resultados y observaciones realizadas en € transcurso del trabajo
préctico. En forma conjunta deber& entregar una evaluacion criticadel TP realizado

La aprobacién de los trabajos précticos estara sujeta a las siguientes exigencias. 1-Asistencia obligatoria a Trabajo Préctico.2-
Realizacién de la parte experimental indicada en la guia de trabajos précticos.3-Aprobacion del informe confeccionado en
cada trabajo préctico.

EVALUACION

El Curso seradictado bajo el Régimen de:

Promocion sin examen final (Art. 24y 35 de la Ord.CS13/03):

-El dumno debe asistir a 80% de todas |as actividades académicas del Curso
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-Al comienzo del Curso se entregaran alos alumnos cuatro eval uaciones parciales

-Lamodalidad de |as evaluaciones parciales sera en formaindividual de acuerdo ala comprension de los temas

-Las evaluaciones seran entregadas por |os alumnos, segiin cronograma publicado a inicio del Curso afin de ser evaluadas
por el equipo docente

-Los alumnos que no logren la comprension del tema de cada evaluacion, dispondran de horarios extras paralograr la misma
-Para cumplimentar con la aprobacién del Curso, el alumno deberd rendir dos exdmenes parciales integradores escritos
Regularidad

El alumno que no cumplimente con &l Régimen de Promocién sin exdmen final, para obtener laregularidad del Curso deber&
-Aprobar en primerainstancia el 75% (o su fraccién entera menor) del plan de trabajos practicos de aulay laboratorio.
-Completar el 90 % en la primerarecuperacion y en la segunda recuperacion debera totalizar |a aprobacién del 100 % del
plan de trabajos practicos de |a asignatura.

‘Tener aprobado a menos 1 examen parcial de primerainstancia para acceder alas demas recuperaciones.

-En cuanto alas examinaciones parciales el alumno tendra derecho a dos recuperaciones.

-El dlumno que trabajay la alumna madre de hijo menor de 6 afios, tendran derecho a una recuperacion més de evaluaciones
parciales sobre el total establecido, si tiene aprobado el 50% de |os mismos. Corresponde al alumno probar dichas situaciones
mediante |a constancia correspondiente.

IX - Bibliografia Basica

[1] -Guyton, A.C. “Tratado de FisiologiaMédica’. Ed. Interamericana-McGraw-Hill (Ultima edicion)-

[2] .Cingolani-Houssay. “FisiologiaHumana' de Bernardo A. Houssay. Ed. El Ateneo. (Ultima edicidn)- Best-Taylor.

[3] .“Bases Fisiolégicas de la Practica Médica’. Ed. Médica Panamericana (Ultima edicion)-

[4] .Selkurt, E.E. “Fisiologia’. Ed. El Ateneo. (Ultimaedicion)-Celis, M.E. "FisiologiaHumana'. Tomos 1y 2. Ed. Tercer
Milenio. (Ultimaedicion)

X - Bibliografia Complementaria

[1] -Guyton, A.C. "Anatomiay Fisiologiadel SistemaNervioso". Ed. Médica Panamericana
[2] -Ganong, W.T. “FisiologiaMédica’. Ed. El Manual moderno.

X1 - Resumen de Objetivos

El objetivo del curso de Fisiologia es fomentar €l sentido critico y la observacion, para estudiar y comprender el
funcionamiento normal de los distintos 6rganos y sistemas que conforman el cuerpo humano. Estudiar, en formaintegrada,
como cada uno de ellos contribuyen al mantenimiento de la homeostasis, con énfasis en laintegracion neuroendocrina. Por
otro lado, este curso tiene lafinalidad de que el alumno adquieralos conocimientos fundamentales para poder interpretar en
una etapa posterior las distintas patologias.

X1l - Resumen del Programa

BOLILLA 1: Fisiologiadel sistema nervioso central. Principales niveles funcionales, motoresy sensoriales.

BOLILLA 2: Fisiologiadel sistema nervioso central. Funciones motoras de la médula espinal. Tallo cerebral. Formacion
Reticular. Vigilia/suefio. Equilibrio.

BOLILLA 3: Fisiologiadel sistema nervioso central. Control cortical de las funciones motoras. Cerebelo. Ganglios Basales.
Sistema Limbico. Aprendizajey Memoria.

BOLILLA 4: Fisiologiadel Sistema Nervioso Auténomo.

BOLILLA 5: Fisiologiade la sangre.

BOLILLA 6: Fisiologia endocrina. Generalidades. Eje hipotalamo-Hipdfisis.

BOLILLA 7: Fisiologia endocrina. Génadas

BOLILLA 8: Fisiologiaendocrina. Glandula Tiroides. Glandula Paratiroides

BOLILLA 9: Fisiologiaendocrina. Glandulas adrenal es. Pancreas endocrino

BOLILLA 10: Fisiologiadel sistema circulatorio.

BOLILLA 11: Fisiologiadel sistema respiratorio.

BOLILLA 12: Fisiologia del sistemarenal.

BOLILLA 13: Fisiologia del sistemadigestivo.
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X1 - Imprevistos
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