Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2007)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Quimica, Bioguimicay Farmacia
Departamento: Farmacia
Area: Enfermeria

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo

ENFERMERIA DE SALUD PUBLICA ENFERMERIA UNIV 22/92 3 2c

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
ANZULOVICH, JOSEFINA ELENA Prof. Responsable P.ADJSIM 10 Hs
MORALES, ADRIANA ETHEL Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

1Hs 3Hs 2Hs 7Hs 13 Hs
Tipificacion | Periodo
E - Teoria con préct. de aula, laboratorio y campo 2 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
06/08/2007 19/11/2007 14 180

IV - Fundamentacion

Laasignatura se inserta en 32 afio de la carrera de Enfermeriay apunta alaformacién de un enfermero capaz de realizar una
lectura critica de | os factores que intervienen en la salud de las poblaciones con miras a

- Ayudar alas personas, familias y comunidades en |os aspectos de promocién de la salud y prevencion de las enfermedades
en el marco de la organizacion comunitaria e institucional .

- Participar activamente en la generacién de estrategias y coordinacion intersectorial, afin de potenciar |os recursos
disponibles en el sector salud.

- Asumir €l rol de liderazgo comunitario que su propio campo de accion le demanda.

Ejesintegradores:
Persona: Unidad bio-psico-social-espiritual con capacidad parafijar objetivosy tomar decisiones, que tiene el derechoy la
responsabilidad de elegir, de acuerdo con creenciasy valores personalesy tras haber sido informado.

Familia: unidad funcional comunitaria, con laque el hombre interactliay cuyos miembros se relacionan entre si.

Comunidad: poblacion consciente identificada con necesidades e intereses comunes. Incluye individuos, grupos, familias,
organizaciones e ingtituciones.

Sistema: totalidad de elementos en interaccion unos con otros, o ala unidad, que comprende partes interdependientes, las
cuales operan de manera que el efecto final no esla simple sumade las partes que |o componen.
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Salud: Actualizacion del potencial inherente y adquirido del hombre, a través de una conducta dirigida hacia una meta:
autocuidado estructural y armonia con €l entorno. Un derecho esencial de todos los hombres y una responsabilidad de toda la
comunidad, en base a principios de equidad, solidaridad y justicia social.

Enfermeria: cuerpo de conocimientos utilizado para brindar cuidado y/o ayuda a personas, familias o comunidades, mediante
el diagndstico y tratamiento de | as respuestas humanas a los problemas de salud reales o potenciales.

El curso de Enfermeria de Salud Publica se articula verticalmente con los cursos de Enfermeria, Taller de Salud Pablica
Taller de comunicacion, Enfermeria M édico-Quirlrgica, Epidemiologia, Deontologiay Dietoterapia. Horizontalmente se
articula con Enfermeria Materno-Infantil y Enfermeria Psiquiétrica (3° afio de la carrera).

V - Objetivos

OBJETIVO GENERAL:

El alumno sera capaz de desarrollar habilidades para realizar trabajos de salud comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Vaorar los aspectos que influyen sobre la salud de |as poblaciones y laimportancia del desarrollo comunitario, como
estrategia para el logro de lamisma.

Aplicar el Proceso de Atencidn de Enfermeria en los distintos problemas de salud comunitarios, en los niveles de prevencion
primaria, secundariay terciaria, considerando aspectos biol 6gicos, psicoldgicos, socialesy ambientales.

Reconocer los recursos intray extrasectoriales existentes para orientar alafamiliay la comunidad en su utilizacion.
Evidenciar respeto por los valores étnicos y culturales de los distintos grupos comunitarios.

Analizar el contexto socia y las decisiones politicas en materia de salud como los factores que la determinan y las acciones
necesarias para su promocion.

V1 - Contenidos

Unidad |: La salud publica, un problema socio-politico-econémico y cultural.

. Concepcion social de la salud-El derecho ala salud- paradigmas

. desarrollo de la salud publica. Aportes de enfermeria.

. Perspectiva historica en Argentina.

. Taxonomia de las necesidades humanas seglin Manfred Max.Neef: necesidadesy satisfactores. Analisis en su conjunto, de
larealidad de lacomunidad de San Luis, alaluz de lateoriadel Desarrolo a Escala Humana

. Estilos de viday salud.

. Comportamientos frente al proceso salud-enfermedad. Utilizacion de recursos.

Unidad I1: Administracion en salud

. Sistema de Salud en Argentina, principales caracteristicas.

. Lafamilia, componente ddl sistema.

. Conceptos generales de planificacion y programacion.

. Metodol ogias parala formulacion de programas.

. Evaluacion para el planeamiento de programas de educacion parala salud.
. Proceso de Atencidn de enfermeriadirigido alafamilia

. Unidad Ill: Enfermeria en la salud comunitaria.

. Programas de salud comunitarios en la Provincia de San Luis.

. Atencion Primaria de Salud.Participacion de enfermeria en centros de salud.La familia como unidad de servicios de
enfermeria.

. Higiene materno-infantil. Elaboracion de programas de atencién primaria.

. Lafamiliadisfuncional: violenciafamiliar.

. Enfermeria sanitaria en los programas de salud escolar.

. Seguimiento domiciliario de enfermeria
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Unidad IV: Investigacion en salud
. Lainvestigacion en enfermeria: &mbitos, aportes al mejoramiento de laatencién. Lal.en E. en Argentina.
. Introduccién a los sistemas cualitativos de investigacién en salud publica.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

L os trabajos practicos de la asignatura consistiran en:

a) Trabajos de aula. El dlumno realizara unarevision de los procedimientos a utilizar en el planeamiento y €jecucion posterior
de la préactica de campo, incluyendo el relevamiento de |os recursos en la comunidad.

b) Trabajos de campo. El alumno realizara una experiencia en terreno dirigida a la atencién de enfermeria comunitariay
deberd presentar un informe detallado de las actividades realizadas.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Parala regularizacion de la asignatura son requisitos:

a. Asistir al 70% de las clases tedricas y tedrico-précticas y al 80% de la experiencia de campo.

b. Aprobar el 100% de los trabgjos practicos y e 100% de los examenes parciales.

c. Los parciales serén escritosy el alumno debera responder satisfactoriamente, al menos el 60% de los items.

Se tomaran dos examinaciones parciales, teniendo e alumno derecho a una recuperacion por cada parcial.

Se realizaran tres trabajos practicos, de los cuales dos se deberan aprobar en primerainstancia teniendo parauno delos T.P.
opcién a una recuperacion.

Se efectuard una experiencia de campo que serd eval uada segiin la siguiente escala conceptual: insuficiente, regular, bueno,
muy bueno, sobresaliente. Para mantener |a condicién de regular, el alumno deberd obtener como minimo la calificacion:
Bueno

Paralos alumnos que trabajen y las otras categorias de regimenes especiales, se normara por las ordenanzas C.S. N° 26/97 y
15/00

I X - Bibliografia Basica

[1] FREEMAN, Ruth. Enfermeria en salud pablica. Interamericana. México 1989

[2] HALL Joanney REDDING,Bérbara. “Enfermeria en salud comunitaria: Un enfoque de sistemas’ OPS-OMS.22 Ed. 1990.
[3] KROEGER A. Y OTROS “Atencion Primaria de la Salud”. Cap. 1a3. OPS. 1999

[4] MAZZAFERO Vicente, “Medicinaen Salud Piblica’ El Ateneo. Bs.As. 1988

[5] MAX NEEF, Manfred. Desarrollo a Escala Humana. Chile. 2000

[6] TESTA, Marioy colaboradores. “Pensar en salud”. OPS. OMS. 1989

[7] VIDIELLA, Greciela. El derecho alasalud. El Ateneo. Buenos Aires 2000

[8] Publicacion OPS “Evaluacion parael planeamiento de programas de educacion parala salud”. 1990

X - Bibliografia Complementaria

[1] HALFDAN, Mahler. El sentido de lasalud paratodos en e afio 2000. Foro mundia delasalud. OMS

[2] MARTINEZ BENITEZ, Maria Méatildey otros. Sociologia de una profesion: €l caso de enfermeria. Mexico, coleccién
problemas educativos, 1985.

[3] SONIS, Abraham. Actividadesy tecnicas de salud publica. El Ateneo. Argentina, 1990.

[4] TESTA, Marioy colaboradores. Pensar en salud. OPS. OMS. 1989

X1 - Resumen de Objetivos

El alumno seré capaz de analizar €l contexto social y las decisiones politicas en materia de salud como los factores que la
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determinan y las acciones necesarias para su promaocion.
El alumno desarrollara habilidades para realizar trabajos de salud comunitarios, en diferentes ambitos.

X1l - Resumen del Programa

Lasalud publica, un problema socio-poalitico-econdmico y cultural. Atencion primaria en salud.

Administracion en salud. Elaboracion de programas de atencion primaria.Enfermeria sanitaria de los programas de salud
escolar.

Enfermeria en la salud comunitaria.Enfermeria en centros de salud. La familia como unidad de servicios.

Investigacion en salud

X1l - Imprevistos
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