Ministerio de Culturay Educacion (Programa del aio 2007)
Universidad Nacional de San L uis
Facultad de Ciencias Humanas
Departamento: Psicologia
Area: Psicobiologica

| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo

NEUROFISIOLOGIA Y FISIOP.NERVIOSA LIC.EN PSICOLOGIA 04/96CDH 2 1c

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
GARGANI, JOSE ALBERTO Prof. Responsable P.ADJSEM 20 Hs
BRUSASCA, MARIA CLAUDIA Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs
JOFRE, MARCOS JESUS Auxiliar de Préctico A.1RA SIM 10 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

Hs 4 Hs 3Hs Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 1 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/03/2007 15/06/2007 14 100

IV - Fundamentacion

Lapresente asignatura pertenece a Area Psicobiol égicadel departamento de Psicologia, y se ubicaen el 1° cuatrimestre del
2° afio de estudio de la carrera; tiene como correlativas a Biologia Humana en el afio previo y a Neuropsicologiaen el
posterior.

El propésito de lamismaesintroducir al estudiante de Psicologia en la comprension de los fundamentos biol 6gicos del
comportamiento humano, mediante el estudio de la estructuray € funcionamiento del sistema nervioso.

V - Objetivos

Esta Asignatura tiene como objetivo fundamental y bésico que el alumno de Psicologia, através del conocimiento de la
anatomiay fisiologia nerviosa, llegue a concepto de organismo como unidad reactiva que tiene como finalidad |a adaptaci én.
Al concepto de unidad reactiva el alumno llegard através del conocimiento de una serie de integraciones que debera analizar
delo smplealo complgjo.

En el plano de las actitudes | os objetivos son lograr:

- Vaoracion de un vocabulario preciso parala manifestacion de las ciencias.

- Comprender los distintos aspectos de la actividad nerviosay su influencia en la organizacién de la conducta.

- Reconocer los conocimientos adquiridos en el andlisis del sistemanervioso, y la relacién de los mismos con diferentes
patologias afines ala Carrera.

- Introducir a alumno en el empleo de la metodologia de investigacion, haciendo posible |a elaboracion de trabajos que
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puedan ser presentados en eventos cientificos pertinentes.

- Adquirir una metodol ogia de actualizacion permanente de la materia, en un &rea cuyo reconocimiento esta sujeto a
continuos avancesy revisiones.

- Amplitud de pensamiento, evitando cual quier reduccionismo o encasillamiento.

En el plano de actividades nos fijamos como objetivos:

- Observacién, seleccién, recoleccidn y organizacion de lainformacion através de: clases explicativas dial ogadas,
discusiones grupal es guiadas, debates, etc.

- Mangjo bibliografico individua y grupal.

- Interpretacion de lainformacion y elaboracion de conclusiones grupales o individuales.

- Inclusién de cada aspecto de lafisiologia nerviosa en e funcionamiento de un individuo como un todo (ser bioldgico -
psicol6gico y social).

- Relacion con otras Asignaturas.

El alumno deberd demostrar su conocimiento a través de la descripcion de la anatomia macro y microscopicadel Sistema
Nervioso y de los aspectos generales y especificos del funcionamiento nervioso, que le llevaran a entendimiento del
concepto de integracion nerviosa.

V1 - Contenidos

PROGRAMA ANALITICO.

PRIMERA UNIDAD TEMATICA: EMBRIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.

1. Concepto de Neurofisiologia.

2. Formacion del Sistema Nervioso: filogeniay ontogeniadel Sistema Nervioso. Concepto de centralizacion y cefalizacion.
Origeny etapas ddl desarrollo. Morfogénesis (vesiculas encefalicas). Neurogénesis. Desarrollo del sistema nervioso a partir
del nacimiento.

SEGUNDA UNIDAD TEMATICA: HISTOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.

1. Células del tejido nervioso: neuronas (estructura bésica, estructurainterna, tipos, clasificaciones) y células gliales
(caracteristicas morfol6gicas y funcionales).

2. Fibras nerviosas y nervios periféricos: fibras nerviosas mielinicas y fibras nerviosas no mielinizadas. Nervios periféricos
(raquideosy craneanos). Conduccién en |os nervios periféricos.

3. Introduccién ala comunicacién nerviosa: sinapsis (definicion, estructura anatémica, y clasificacion).

TERCERA UNIDAD TEMATICA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO I.

1. Médula Espinal: anatomiay fisiologia.

Caracteristicas generales: limites, longitud, forma, sectores, engrosamientos. Breve referencia alas meninges raquideas.
Configuracion externa: caras, surcos, emergenciade las raices anteriores y posteriores de los nervios raquideos. Descripcién
y funcion de un nervio raquideo.Configuracion interna: sustancia gris (astas anteriores, posterioresy laterales) y sustancia
blanca (corddn anterior, lateral y posterior). Sistematizacion medular.

2. Tronco Encefalico: anatomiay fisiologia.

- Bulbo ragquideo: caracteristicas generales: limites, longitud, forma.Configuracion externa: cara anterior, caras lateralesy cara
posterior (dividida en dos mitades).Configuracién interna: sustancia gris (principales nlicleos) y sustancia blanca (principales
fibras nerviosas).

- Protuberancia anular:caracteristicas generales. limites, longitud, forma.Configuracion externa: cara anterior, caras laterales
y cara posterior.Configuracion interna: sustancia gris (principales niicleos) y sustancia blanca (principal es fibras nerviosas).
-Mesencéfal o:caracteristicas generales: limites, longitud, forma.

Configuracion externa: cara anterior, caras laterales y cara posterior.Configuracion interna: sustanciagris (principales
nicleos) y sustancia blanca (principales fibras nerviosas).

- Fisiologia general y particular de las estructuras constituyentes del  tronco encefdlico.

- Brevereferencialos nervios craneales o craneanos.
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CUARTA UNIDAD TEMATICA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO Il.

1.Cerebelo: anatomiay fisiologia.

- Caracteristicas generales. ubicacion, formay dimensiones. Configuracion externa: cara anterior, cara superior y cara
inferior.Configuracion interna: sustancia gris (corteza cerebelosay principales nulcleos) y sustancia blanca (principales
fibras nerviosas).Pedlncul os cerebel osos. Intervencion del cerebelo en los tres niveles de integracion del Sistema Nervioso.

2.Cerebro: anatomiay fisiologia.

- Telencéfalo:configuracion externa: cisuras, |6bulos, surcosy circunvoluciones de la cara externa, internaeinferior.
Configuracion interna: sustancia gris (corteza cerebral, célulasy capas nucleos grises del cerebro) y sustancia blanca
(distintos tipos de fibras). Formaciones interhemisféricas.

Localizaciones funcionales. Areas primarias y secundarias. Areas de asociacion.

- Diencéfalo: Tédamo, subtédlamo, epitdlamo e hipotédlamo. Descripcidn anatdmicay significacion funcional.

3. Circulacién encefalica: Poligono de Willis.

4. Breve referencia sobre las meninges encefdlicas.

5. Formacion, circulacion y funcion del L.C.R: sistemaventricular.

6. Sistema Nervioso Auténomo: generalidades. Integracién neurovegetativa

QUINTA UNIDAD TEMATICA: FENOMENOSBIOELECTRICOSDEL SISTEMA NERVIOSO |.

1. Procesos neurofisiol 6gicos generales. Estimulo. Concepto de umbral. Excitacion, conducciény transmisién del impulso
Nervioso.

2. Biofisicade lamembranay sefiales nerviosas. transporte deiones a través de lamembrana celular. Difusion simpley
facilitada. Transporte activo.

3. Potenciales de membranay potenciales de accién: potencial de membrana en reposo de los nervios. Potencia de accién
nervioso, etapas sucesivas (periodo de reposo, periodo de despolarizacion, periodo de repolarizacion). Aspectos especiales
de latransmision de sefiales (fibras nerviosas mielinicas a amielinicas). Conduccion saltatoria en fibras mielinicas de nodo a
nodo.

SEXTA UNIDAD TEMATICA: FENOMENOSBIOELECTRICOSDEL SISTEMA NERVIOSO 1.

1. Transmision sinaptica: aspectos generales. Sinapsis eléctricas. Sinapsis quimicas. Liberacion de transmisores desde las
vesiculas sindpticas. Reciclado local de las vesiculas sinapticas. Papel del calcio en la secrecidn de transmisores. M ecanismos
moleculares de secrecion del transmisor.

2. Neurotransmisores: aspectos generales. ¢Qué define a una neurotransmisor?. Categorias de neurotransmisores. Sintesis,
empaquetamiento liberacion y eliminacién de neurotransmisores. Principales neurctransmisores: acetilcolina, glutamato,
GABA vy glicina, aminas bidgenas, neurotransmisores peptidicos.

3. Receptores de Neurotransmisores: aspectos generales. Principios derivados de |os estudios de la unién neuromuscular.
Potencial es postsindpticos excitatorios e inhibitorios. Sumacién de los potencial es sinapticos. Familias de receptores
postsinapticos (ionotrdpi cos - metabotropicos).

SEPTIMA UNIDAD TEMATICA: SISTEMASDE RECEPCION Y RESPUESTA DE LA INFORMACION EN EL
SISTEMA NERVIOSO.

1.Sistemas sensoriaes: definicion de sensibilidad. Sensacidén como elemento fundamental de la sensibilidad. Clasificacion de
sensibilidad: exteroceptiva e interoceptiva (propioceptiva - visceroceptiva). Receptores sensitivos: tipos de receptoresy
estimul os sensitivos que detectan. Transduccion de estimul os sensitivos en impul sos nerviosos. Transmision de sefiales de
diferente intensidad en los tractos nerviosos; sumacién espacia y temporal. Transmision y procesamiento de sefiales en
grupos de neuronas: divergencia, convergenciay circuitos reverberantes. Vias de conduccion de la sensibilidad somética;
funcién de cada viay lineamientos generales de su recorrido.

2.Sensibilidad sensorial 0 especia: visiény audicion (receptores, viasy éreas de proyeccion cortical). Los sentidos quimicos:
olfato y gusto (receptoresy vias de proyeccion cortical).

3.Sistemas motores: movimiento como fendémeno vital. Organizacion jerarquica del sistema motor: médula, tronco encefélico
y corteza. Diferentes tipos de motilidad: estética - cinética, voluntaria - involuntaria, reflga - automética. Grupos de muscul os
gue integran el movimiento voluntario: agonistas, antagonistas, fijadoresy sinergistas.

-Motilidad Reflgja: el reflejo como unidad funcional del sistema nervioso. Definicion de reflgjo. Anatomia del arco reflejo.
Clasificacion delos reflgjos. Estructuras neurales responsables del movimiento. Topografia de | as relaciones neurona motora
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- musculo. Unidad motora. Reflejo miotético o de estiramiento. Tono muscular. Vias reflgjas de laflexion. Sindrome de la
neurona motorainferior.

- Motilidad Automética: anatomia y fisiologia del sistema extrapiramidal, accion sobre el tono muscular. Vias
Extrapiramidales.

- Motilidad Voluntaria: anatomiay fisiologia del Sistema Piramidal: via motora cortical directa e indirecta. Haz geniculado.
Sindrome de la neurona motora superior.

OCTAVA UNIDAD TEMATICA: INTEGRACION NERVIOSA Y FUNCIONES CEREBRALES SUPERIORES.

1. Especializacion de los hemisferios cerebrales, lateralizacion y concepto de hemisferio dominante.

2. Mecanismos de conductay motivacion del encéfalo: principales teorias en el estudio de las emociones.Sistema Limbico:
anatomia funcional .Funciones del hipotdlamo y estructuras limbicas asociadas en relacién con el comportamiento.Funciones
especificas de amigdala e hipocampo otras partes del sistema limbico.

3. Comunicacion humana: produccion y comprension del habla, mecanismos cerebrales. Alteraciones del lengugje: distintos
tipos de Afasias.

4. Atencidn: introduccidn. Definicion. Neuroanatomofisiologia. Sistemasy tipos de atencion.

5. Aprendizajey Memoria:

- Aprendizaje: lanaturaleza del aprendizaje. Definicion de aprendizaje. Formas bésicas del aprendizaje. Alteraciones.

- Memoria: definicion. Clasificacion de lamemoria: inmediata, a corto plazo y alargo plazo. Consolidacion de lamemoria.
Papel de las partes especificas del encéfalo en el proceso de la memoria. Alteraciones de lamemoria: amnesia anterégraday
amnesia retrograda.

6. Suefio y vigilia.: mecanismos fisiolégicos del suefio y lavigilia. Suefio, definicidn, tipos; efectos fisiol 6gicos del suefio.
Etapas del suefio y ondas cerebrales.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

1° T.P: Circuitos de la Médula Espinal y control motor.

Estructuras neural es responsables del movimiento. Topografia de las relaciones neurona-musculo. La unidad motora.
Diferentes tipos de unidades motoras. Receptores musculares. husos musculares y érgano tendinoso de Golgi. Reflgjos
(definicion y diferentes tipos). Tono muscular como base de la conducta motora.

2° T.P: Tronco Encefdlico.
Anatomiay fisiologiagenera y particular de las estructuras constituyentes del Tronco Encefélico.
Breve referenciaalos nervios o pares craneal es.

3° T.P: Cerebro.
Organizacion funcional del cerebro.Principios del funcionamiento cerebral. Funciones hemisféricas.

4° T.P: Recepcion de lainformacion en el Sistema Nervioso: Sensibilidad.
Modalidades sensitivas. Receptores sensitivosy circuitos neuronales para el procesamiento de la informacion.

5° T.P: Sistemas motores.
Motilidad. Transmision de sefiales desde corteza motoray centros subcortical es hasta los muscul os esquel éticos: sistema
piramidal y sistema extrapiramidal. Papel de los ganglios basalesy €l cerebelo en laregulacién de la conducta motora.

6° T.P: SistemaLimbico.
Anatomiafunciona del Sistema Limbico. Su papel en laregulacion del comportamiento.

VI1II - Regimen de Aprobacion

A) NORMAS PARA LA REALIZACION Y APROBACION DEL PLAN DE TRABAJOS PRACTICOS.
1. A los fines de la concurrencia, los alumnos serén agrupados en comisiones, con el objeto de reducir €l nimero y permitir la
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correctarealizacién del T.P.

2.Parainscribirse como alumnos regulares |os alumnos deberan tener regularizada o rendida la correspondiente materia
correlativa segiin €l plan de estudio de su carrera (Biologia Humana).

3.Cada Trabgjo Préctico se considerard aprobado cuando e alumno cumpla con los siguientes requisitos:

a)Asistir a Trabajo Préctico con puntualidad.

b)Aprobar la evaluacién que se disponga sobre € Trabajo Préctico.

\\\"La condicion de ausente equivale alano aprobacion del Trabajo Practico\\\".

Evaluacion de los Trabajos Précticos.

1. Los alumnos seran evaluados al finalizar la actividad con una evaluacion escrita, (modalidad a determinar).

2. Paralas evaluaciones los alumnos deberan estudiar € Trabajo Préactico de la guia correspondiente, y lateoriarelativaa
préctico.

Aprobacion de los Trabajos Préacticos.

1. D€l total delos Trabajos Précticos (seis en total), el alumno deberd aprobar de primerainstanciael 50 % (tres de seis).
“Aprobacién de primerainstancia’ significa aprobar el dia de realizacion del Trabajo Préctico. Los trabajos practicos se
aprueban con 6 (seis) o nota superior. Con 4 (cuatro) trabajos préacticos ausentes o no aprobados, €l alumno pierde la
condicion de alumno regular.

2. Paralos Trabajos Précticos no aprobados el alumno tiene posibilidad de recuperaciones seglin se especifica a continuacion:
Del total de Trabajos Préacticos no aprobados - 3 (tres) en todo el cuatrimestre-, el alumno tendrala posibilidad de 1 (una) sola
recuperacion para cada uno de ellos, en la fecha estipulada por la asignaturay previamente comunicada.

B) REGIMEN DE EVALUACIONES PARCIALES.

1. Se evaluard alos alumnos con 2 (dos) evaluaciones parciales escritas por € sistema de multiples opciones; los temas que
abarcan cada parcial son:

Temas del 1° parcial:
Primera, segunda, terceray cuarta Unidades Tedricas, y Trabajos practicos 1,2,y 3.

Temas 2° parcial:
Quinta, sexta, séptimay octava Unidades Tedricas, y Trabajos Practicos 4,5,y 6.

Ambos parcial es se aprueban con el 60% de las preguntas correctas.

2. Cada parcial se puede recuperar solamente 1 (una) vez. La aprobacién de la recuperacion es con €l 60% de las preguntas
correctas.

3. En caso de adeudar un solo parcia el alumno deberd aprobar en la primera instancia recuperatoria ese parcial ya que no
puede rendirlo nuevamente.

4.Los alumnos que trabajan y las alumnas con hijos, condiciones éstas que deben estar debidamente certificadas, tienen
derecho a 1 (una) recuperacion adicional parael parcial que adeude de las recuperaciones anteriores. Lafechalimite para

presentar certificados en la asignatura es: viernes 20 de abril de 2007.

5. Los alumnos se presentaran arendir las evaluaciones parcialesy las recuperaciones, con lalibreta o tarjeta universitariao
el DNI correspondiente.

Al finalizar € cuatrimestre, los alumnos que obtengan la condicién de regular, (con los dos parcialesy los 6 trabajos practicos
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aprobados), tienen la obligacion de pasar por laasignatura, en las fechas que ésta estipule para firmar su regularidad.

C) DEL EXAMEN FINAL DE LOS ALUMNOS REGULARES.

El examen final de los alumnos regulares de esta asignatura, versara fundamental mente sobre los conceptos del programa
tedrico y consistird en una exposicion oral a programa abierto de los temas que componen el programa. El alumno podra
iniciar el examen con un tema elegido por €, luego €l tribunal examinador efectuara preguntas sobre ese temay/o los
restantes del programa.

D) DELOSALUMNOSLIBRES.
Para presentarse al examen final, €l alumno libre debera

a) El dialunes de la semana de examenes, rendir una evaluacién de | os trabaj os practicos, que consistira en un examen escrito
adesarrollar, sobre lostemas de los seis trabajos practicos de la asignatura. La aprobacion serd con un 70% de las preguntas
correctas.

b) Previa aprobacion del examen anterior, rendir el examen final del programa tedrico (dia martes de la semana de examenes,
8.30 hs.), aprograma abierto y sin preparacion de temas.

¢) Si el alumno aprueba el examen de la actividad préacticaindicada en €l punto a), tal condicién de aprobacion es valida solo
para ese turno de examen.

Se ruega a los alumnos mantenerse informados por medio del transparente de la asignatura.

I X - Bibliografia Basica

[1] Neuroanatomia. Rebollo Soria. Editoria Intermédica. Ultima Edicion.

[2] Neuroanatomia Clinica. Snell Richard. Editorial Panamericana. Ultima Edicion 1999.

[3] Neuroanatomia. Carpenter. Editorial Panamericana. 4° Edicién.

[4] Anatomiay Fisiologiadel Sistema Nervioso. Guyton A. Editorial Panamericana. 1994.

[5] Fisiologia Humana. Tomo 4 de Neurofisiologia. Houssay B. A. Y Koll. Editorial El Ateneo. 1994.
[6] Fundamentos de Psicologia Fisioldgica. Carlson Neil. R. Editorial Prentice Hall. 1996.

[7] Neurocienciay Conducta. Jessell — Kandel y Schwartz. Editorial Prentice Hall . 1998.

[8] Invitacién ala Neurociencia. Purves Dale. Editorial Panamericana. 2001.

[9] Cerebro y Conducta: unaintroduccién. Bryan Kolb. lan Whishaw. Editorial MC Graw Hill. 2002.

X - Bibliografia Complementaria

[1] Introduccién al Estudio de las Asimetrias Cerebrales. José Antonio Portellano Pérez. Coleccién Neurociencia CEPE.
Ultima Edicion.

[2] El cerebro Emocional. Joseph LeDoux. Editorial Ariel Planeta. 1999.

[3] Cerebro 1zquierdo, Cerebro Derecho. Sally Springer. Georg Deutsch. Editorial Ariel Neurociencia. 2001.

X1 - Resumen de Objetivos

Introducir a estudiante de Psicologia en la comprension de |os fundamentos biol gicos del comportamiento humano,
mediante el estudio de la estructuray el funcionamiento del sistema nervioso.
Introducir al estudiante de Psicologia en la valoracion de un vocabulario preciso parala manifestacion de las ciencias.

X1l - Resumen del Programa

PRIMERA UNIDAD TEMATICA: EMBRIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.

Concepto de Neurofisiologia.
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Formacion del Sistema Nervioso.
SEGUNDA UNIDAD TEMATICA: HISTOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO.

Cédlulas del tejido nervioso.
Fibras nerviosasy nervios periféricos.
Introduccién ala comunicacion nerviosa

TERCERA UNIDAD TEMATICA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO|.

Médula Espinal: anatomiay fisiologia.Caracteristicas generales. Configuracién externa e interna.

Tronco Encefdlico: anatomiay fisiologia. Caracteristicas generales. Configuracién externa e interna de bulbo raquideo,
protuberancia anular y mesencéfalo.

Fisiologiageneral y particular de las estructuras constituyentes del tronco encefélico.

CUARTA UNIDAD TEMATICA: ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO 1.

Cerebelo: anatomiay fisiologia.
Caracteristicas generales, configuracion externa e interna. Pediincul os cerebel osos.
Intervencion del cerebelo en los tres niveles de integracion del Sistema Nervioso.

Cerebro: anatomiay fisiologia

Configuracion externa e interna de Telencéfalo y Diencéfalo. Formaciones interhemisféricas. Localizaciones funcionales.
Circulacion encefdlica.

Meninges encefélicas.

Formacioén, circulacion y funcion del L.C.R.

Sistema Nervioso Auténomo.Integracion neurovegetativa.

QUINTA UNIDAD TEMATICA: FENOMENOS BIOELECTRICOS DEL SISTEMA NERVIOSO |.

Procesos neurofisiol 6gicos generales.

Biofisicade lamembranay sefiales nerviosas.

Potenciales de membranay potenciales de accion.

Aspectos especiaes de la transmision de sefiales (fibras nerviosas mielinicas a amielinicas).

SEXTA UNIDAD TEMATICA: FENOMENOS BIOELECTRICOS DEL SISTEMA NERVIOSO 1.

Transmision sinaptica.
Neurotransmisores.
Receptores de Neurotransmisores.

SEPTIMA UNIDAD TEMATICA: SISTEMAS DE RECEPCION Y RESPUESTA DE LA INFORMACION EN EL
SISTEMA NERVIOSO.

Sistemas sensoriales.

Transduccién de estimul os sensitivos en impul sos nerviosos. Transmision de sefial es de diferente intensidad en los tractos
nerviosos.

Transmision y procesamiento de sefial es en grupos de neuronas.

Vias de conduccion de la sensibilidad somética.

Sensibilidad sensorial o especial: vision,audicion, olfato y gusto (receptoresy vias de proyeccion cortical).

Sistemas motores. Motilidad Reflegja. Motilidad Automatica. Motilidad Voluntaria. Sistema Piramidal y Extrapiramidal.

OCTAVA UNIDAD TEMATICA: INTEGRACION NERVIOSA Y FUNCIONES CEREBRALES SUPERIORES.

Especializacion de los hemisferios cerebrales, lateralizacion y concepto de hemisferio dominante.
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M ecanismos de conducta y motivacion del encéfalo: Sistema Limbico.
Comunicacion humana. Atencion. Aprendizajey Memoria. Suefio y vigilia

X1 - Imprevistos

Péagina 8



