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| - Oferta Académica

Materia Carrera Plan ARo Periodo

INTRODUCCION A LA ANATOMIA'Y

PROF.EN FISICA 10/98 4 2
FISIOLOGIA HUMANA ¢
Il - Equipo Docente

| Docente Funcion Cargo Dedicacion

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

7Hs 5Hs OHs 2Hs 7Hs
Tipificacion | Periodo
B - Teoria con précticas de aulay laboratorio 2 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
06/08/2007 09/11/2007 15 100

IV - Fundamentacion

Anatomiay Fisiologia es una asignatura donde se integran |os conocimientos basicos de las Ciencias. Biologia, Fisicay
Quimica parala comprension de la Anatomiay laFisiologia. El aprendizaje de lamisma se realiza através de lainteraccion
docente/alumno, utilizando €l taller como metodologia didactica. Se construye el conocimiento a partir del andlisis critico de
materiales didacticosy alo largo del desarrollo del curso.

V - Objetivos

V — Objetivos

Estudiar lafuncion de los distintos 6rganos y sistemas en relacion a su estructura anatémicay laformaintegrada en que todos
y cada uno de ellos contribuyen a mantenimiento de la homeostasis del organismo. Integrar 10s procesos neuroendocrinos de
los distintos sistemas. Adquirir €l conocimiento béasico parala compresién de los fendmenos naturales. Lograr, através del
andlisis de bibliografia

especifica, criterios paralaensefianza de la Anatomiay Fisiologia.

V1 - Contenidos

BOLILLA 1: Sistema nervioso autGnomo.

Anatomia: Sistema Nervioso Simpético. Sistema Nervioso Parasimpatico. Origen y Organizacion.

Fisiologia: Fisiologiadel sistema nervioso. Receptores. Potencial de receptor. Transmision. Sinapsis. Amplificacion.
Circuitos. Convergencia. Divergencia. Integracion funcional del sistema nervioso periférico y central. Unidn mioneural.
Fisiologiadel sistema nervioso auténomo. Estudio comparativo funcional del Sistema Nervioso Simpatico y Parasimpatico.
Reflejos autondmicos. Integracién con e Sistema Nervioso Central.
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BOLILLA 2: Fisiologia dela sangre. Eritropoyesis. Hemostasia. Funcién de las plaquetas. M ecanismo de control dela
hemostasia. Grupos sanguineos. Factor Rh. Gldbulos blancos. Funcion.

BOLILLA 3: Sistema Circulatorio

Anatomia: Descripcion anatémica del Sistema Circulatorio. Corazon. Sistema de conduccion del corazon. Nédulo
sinoauricular. Fibras de Purkinje. Circulacion mayor. Circulacion menor. Arteriasy venas. Caracteristicas estructurales.
Fisiologia: Actividad mecanicadel corazon. Ciclo cardiaco. Ley de Frank-Starling. Actividad eléctrica: origen 'y propagacion.
Gasto cardiaco. Volemia. Regulacion neural de la actividad cardiaca. Presion arteria y su regulacion. Barorreceptores.
Microcirculacion.

BOLILLA 4: Sistema Respiratorio

Anatomia: Organizacion estructural. Descripcion y ubicacion de: vias aéreas, pulmoén, caja toracica, muscul os respiratorios.
Fisiologia: Fisiologia del sistema respiratorio. Mecanicarespiratoria. Ventilacion pulmonar. Intercambio de gases en los
pulmones. Difusién y transporte de gases (02 y CO2) por la sangre. Curva de disociacion del O2 y CO2.. Papel del CO2 en
€l organismo. Equilibrio &cido-base. Mecanismo de regulacion acido-base. Regulacion de la funcion respiratoria. Centro
respiratorio.

BOLILLA 5: Sistema Digestivo

Anatomia: Ubicacion y organizacion estructural del tubo digestivo. Inervacion del tracto gastrointestinal . Irrigacion.
Ubicacion y Organizacion estructural de las glandulas anexas:. salivales, pancreas e higado.

Fisiologia: Tipos de movimientos. Motilidad géstrica e intestinal. Reflejos neurovegetativos que modifican la motilidad
intestinal. Regulacion nerviosay humoral. Funciones secretoras del tubo digestivo. Secrecion pancreéticay biliar. Regulacion
nerviosay humoral. Funcion detoxificadora del higado.

Comportamiento alimentario. Factores. Regulacion de laingesta de los alimentos. Mecanismos. Integracién de lafuncién
reguladoradel ciclo del hambre-saciedad.

BOLILLA 6: Sistema Renal

Anatomia: Ubicaciény organizacion estructural del sistemarenal. Anatomiafuncional del rifién. Nefron. Circulacion renal:
aspectos anatémicos.

Fisiologia: Unidad funcional, el nefron. Formacién de la orina. Filtracion glomerular. Funciones tubulares. Reabsorcion,
secrecion y excrecion. Mecanismo de contracorriente. Papel del rifién en el equilibrio acido-base. Regulacion de la presion
arterial.

BOLILLA 7: Sistema Endocrino

Anatomia: Hipotdlamo. Principales nlcleos y conexiones. Hipotdlamo- Hipdfisis: relacion estructural. Irrigacion: sistema
porta hipotalamo-hipofisiario.

Fisiologia: Concepto de hormona. Generalidades. Receptores hormonales. M ecanismos de accion hormonal . Hormonas
hipotalamicas. Eminencia media. I ntegracion neuroendocrina. Participacion de la glandula pineal en el area neuroendécrina.
Ritmo biol égico.

BOLILLA 8: Sistema Endocrino

Anatomia: Ubicaciony caracteristicas estructurales de la glandula Hipdfisis, sus divisiones. Adenohipdfisis: pars distalis,
pars tuberalis, parsintermedia. Neurohipdfisis.

Fisiologia: Hormonas Adenohipofisarias. transporte, almacenamiento y liberacion. Efectos sobre sus 6rganos blanco.
Hormonas Neurohipofisarias: transporte, almacenamiento y liberacion . Organos blanco.

BOLILLA 9: Sistema Endécrino: Gonadas

Anatomia: Estudio anatémico del sistema reproductor masculino y femenino. Ubicacion.

Descripcion.

Fisiologia: Génadas. Fisiologia ovérica. Desarrollo folicular. Ciclo menstrual, sus fases. Formacion y funcién del cuerpo
[ateo. Fecundacion. Nidacion. Constitucidn y funcion de la placenta. Hormonas ovéricas. Efectos. Fisiologiatesticular.
Hormonas. Efectos. Eje hipotd amo-hipdfisis-génadas.

BOLILLA 10: Sistema Endécrino: Glandula Tiroides. Glandulas Par atir oides
Anatomia: Organizacion estructural. Ubicacion.
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Fisiologia: Glandulatiroides. Hormonas. Regulacion de la secrecién tiroidea. Eje hipotdlamo-hipdfisis-tiroides. Funciones de
las hormonas tiroideas sobre los 6rganos blanco y metabolismo celular. Calcitonina. Accion en € metabolismo del calcioy
fosforo. Glandulas paratiroides. Hormona. Regulacion de su secrecién. Funcion sobre [os 6rganos blanco.

BOLILLA 11: Sistema Enddcrino: Glandulas adrenales. Pancreas endocrino

Anatomia: Ubicaciony organizacion estructural de las glandulas adrenal es. Descripcién de médulay corteza adrenal.
Organizacion estructural del pancreas endocrino

Fisiologia: Glandulas adrenales. Corteza adrenal. Hormonas. Efectos sobre |os diversos metabolismos y érganos blanco.
Regulacion de la secrecién coértico-adrenal. Eje hipotdlamo-hipéfisis-adrenal. Médula adrenal. Catecolaminas. Formacion,
liberacion y efecto. Pancreas enddcrino. Regulacién de la secrecién de insulinay glucagon, efectos sobre los diversos
metabolismos.

BOLILLA 12: Sistema nervioso central

Anatomia: Nociones sobre la organizacion del sistema nervioso. Principales niveles funcionales, motoresy sensoriales.
Fisiologia: Sensaciones sométicas. Transduccion de las sefiales en impul sos nerviosos. Potencia del receptor. Adaptacion de
receptores. Receptores tactiles. Receptores articulares. Mecanorreceptores. Sensacion cinestésica. Corteza somética. Areas de
asoci acion somética. Sensaciones del dolor. Receptores del dolor. Transmision de sefial es dolorosas. Tipos de dolor.
Sensaciones térmicas. Receptores térmicos. Transmision de sefiales térmicas.

BOLILLA13: Sistema nervioso central

Anatomia: Organizacion delamédula.Tallo cerebral. Mesencéfalo. Diencéfalo. Cerebro anterior.

Fisiologia: Funciones motoras de la médula espinal. Huso muscular. Reflgjo de estiramiento o traccion. Aparato Tendinoso
de Golgi. Reflgjo miotético inverso. Reflejos flexores. Tallo cerebral. Ganglios basales. Formacion reticular. Funciones
excitatorias e inhibitorias. Vigilia. Suefio. Sensaciones vestibulares. Mantenimiento del equilibrio.

BOLILLA 14: Sistema nervioso central

Anatomia: Ganglios basales. Cerebelo. Sistema Limbico.

Fisiologia: Control cortical y cerebel oso de las funciones motoras. Vias piramidales y extrapiramidales. Funciones del
cerebelo en los movimientos voluntarios e involuntarios. Sistema limbico. Estructurasy conexiones. Control de la conducta.
Integracién con el sistema nervioso simpético. Funcion intelectual de corteza cerebral. Aprendizaje. Memoria.

BOLILLA 15: Sentido delavistay delaaudicién

Anatomia: El gjo. Estructurade laretina. Vias visuales. Nucleos. Corteza visual. Organizacion del oido Anatomiafuncional
delacdclea

Fisiologia: Fotoquimica de lavision: ciclo visual rodopsina-retinal. Excitacion del baston. Adaptacion alaluzy ala
oscuridad. Funcién neural de laretina: circuitos nerviosos. Control de la funcion visual primaria. Movimientos ocularesy su
control. Control auténomo de los ojos. Funcién del oido. Transmision de sonido. Coclea. Funcion del érgano de Corti.
Mecanismo central de la audicion. Funcion de la corteza cerebral en laaudicion

BOLILLA 16: Educacién parala salud

La Organizacién Mundial de la Salud. Organizacion Panamericana de la Salud. Concepto de salud. Enfermedad.
Administracion publicay salud. Salud a partir del hombre. Proteccién de la salud a partir del medio ambiente. Demografia
humanay salud. Noxas y enfermedades. Nutricion y salud. Estudios epidemiol dgicos.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Trabajo Préctico N° 1: Célula-Sangre

Objetivos

-Estudiar las propiedades de los componentes de la sangre.

-Observar y andizar laimportancia del Calcio en la coagulacién sanguinea.

-Observar y analizar el efecto de soluciones de distinta tonicidad sobre los gldbulos rojos.

Trabajo Préactico N° 2; Sistema Circulatorio
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Objetivos

-Observar y estudiar las bases para e buen funcionamiento de un Bioterio.

-Observar y analizar € efecto de neurotransmisores del SNA sobre la actividad cardiacay sobre la microcirculacion.
-Aprender y practicar los métodos de determinacion de la presion arterial.

-Observar y andizar lamodificacién de la presién arterial por el gercicio fisico y su compensacién por parte del organismo.

Trabajo Préctico N° 3; Eje Hipotdlamo-Hipdfisis- Gonadas

Objetivos

-Observar y estudiar las bases para el buen funcionamiento de un Bioterio.
-Reconaocer en larata el hipotdlamo y el aparato reproductor.

-Observar frotis vaginales de ratay correlacionar con €l ciclo estral.
-Observar y analizar €l efecto de la ovariectomia unilateral en rata adulta.

Trabajo Préctico N° 4: Realizar un Disefio experimental.

Objetivos

- Plantear una hipGtesis de trabajo

- Indicar la prediccion de la hip6tesis planteada.

- Disefiar el experimento adecuado.

- Plantear |os objetivos procedimental es.

- Relacionar los resultados obtenidos con la hipétesis y la prediccion.

- Comunicar los resultados del Trabajo realizado.

Trabajo Préctico N° 5: Participar en e Taller “Critica constructiva de la Bibliografia utilizada en la ensefianza de las Ciencias
Naturales en e nivel medio”

Objetivos

- Utilizar el taller como metodol ogia de aprendizaje.

- Comprender lainformacion cientifica de los libros de las distintas editoriales.
- Entender la aplicacion de laLey de Educacién Federal en el proyecto educativo del pais.
- Aprender a criticar constructivamente.

- Comunicar € proceso de andlisis realizado.

Trabajo Préctico N° 6: Confeccionar un Proyecto educativo (opcional)
Objetivos

- Aprender aredlizar un proyecto.

- Interpretar normativas institucional es para presentar un proyecto.

Trabajo Préctico N° 6: Ponencias de trabajos cientificos

Objetivos

- Interpretar un trabajo cientifico.

- Comunicar en formaoral su contenido.

- Interactuar con €l equipo docentey sus pares.

Seminarios: alo largo del curso se analizara material cientifico y de divulgacion con temas referidos a Fisiologia.

ACTIVIDAD PRACTICA

Consiste en:

&#61623; laredizacién, de al menos, un trabajo préacti-co de laboratorio que sera elegido de un grupo de trabajos préacticos
(TP N°1, 2y 3) propuestos por € equipo docente.

&#61623; Realizar el TP N°4: elaborar un Disefio experimental

&#61623; laredizacion y participacion en un Taller en el cua se criticard constructivamente la bibliografia utilizada en el
nivel medio sobre el temaelegido. Al finalizar e mismo los alumnos expondran su propuesta superadora ante €l grupo
docentey Profesores del Nivel Medio invitados atal efecto.

&#61623; la confeccidn de un Proyecto Educativo (actividad opcional), que realizaran durante el cuatrimestre, en € marco de
las normativas vigentes. Las actividades a) y b) formaran parte del Proyecto.

& #61623; Ponencias de trabajos cientificos con temas relativos a la Fisiologia
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INFORMACION DEL EQUIPO DOCENTE
L os temas sobre los que versaré cada clase presencial, biblio-grafia, asi como toda informacion y citacion, fecha de trabgjo
préctico, evaluaciones parcialesy cuaquier otrainformacion que fuera necesaria se dard por medio del avisador del Area.

CONSULTA
El personal docente del Area establecera oportunamente sesiones de consulta en fechay horarios consensuados. En las
mismas se aclararan las dudas surgidas durante el desarrollo del curso.

REALIZACION DE TRABAJOS PRACTICOS (L aboratorio y Aula)
La aprobacién de los trabajos préacticos estara sujeta a las siguientes exigencias:

1- Realizacion del trabajo préctico el egido. Los mismos deberan concurrir a laboratorio con guardapolvo, repasador,
cuaderno de anotaciones y guia del trabajo préactico. Al término del trabajo préctico deberan entregar un informe detallado
sobre la tarea cumplida, en € mismo se evaluara el poder de sintesisy la articulacion de los conocimientos tedricos con la
préctica. Debera ser claro y conciso.

2- Presentacion y defensa del disefio experimental propuesto por los alumnos. Explicar y fundamentar las diferencias entre
una guia de Trabajos Préacticos y un Disefio experimental.

3- Andlisisintegral del material cientifico y de divulgacién, entregado por los docentes o propuestos por los alumnaos, con
temas referidos a Fisiologia.

4- Aprobacién del informe confeccionado en €l trabajo préac-tico, teniendo en cuenta normas de seguridad, protocolos de
trabajo con animales, en caso de utilizarlos.

5- Redlizacion del Taller y ladefensa oral delacritica bibliografica. Presentacidn escrita de lamisma.

6- Realizacion del Proyecto (opcional)

7- Ponencias de trabgj os cientificos con temas relativos a la Fisiologia.

VIl - Regimen de Aprobacion

EXAMENES PARCIALES

Durante el curso se tomaran en forma oral y/o escritas cuatro evaluaciones parcial es integradoras. La modalidad de estas
evaluaciones es: 1) en formaindividual, 2) lamisma evaluacion es realizada en equipo y 3) por Ultimo, ésta serd cotejada con
bibliografia especifica. Cadainstancia sera evaluada por € Profesor Responsable.

REGULARIDAD

Los alumnos seran eva uados en forma continua teniendo en cuenta el interés, la participacion y el espiritu critico en cada uno
de los encuentros del curso. A cada alumno se le entregara una ficha donde consten los indicadores de evaluacion y la
calificacion de Buena, Muy Buena, Excelente e Insuficiente.

Laregularidad tendra como requisitos:

a) asistir y participar en e 75% de las clases tedrico/précticas presenciales

b) aprobar cuatro evaluaciones orales y/o escritas segin reglamentacion vigente

PROMOCION
Los alumnos accederén ala promocion del curso sin examen si cumplen con €l régimen académico vigente.

I X - Bibliografia Basica

[1] [1] &#61623; Celis Maria Ester. “FisiologiaHumana'. ISBN 950-43-9407-8 /987-43-0919-9

[2] [2] &#61623; Guyton, A.C. “Tratado Fisiologia Médica’. 92 edicion. Ed. Interamericana.

[3] [3] &#61623; Ganong, W.T.. “FisiologiaMédica’. Ed. El Manual moderno.

[4] [4] &#61623; Cingolani H E. y Houssay Alberto B. "Fisiologia Humana" .72 edicion. Ed. El Ateneo.
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X - Bibliografia Complementaria

[1] [1] &#61623; Meyer, P. “Fisiologia Humana’. Ed. Salvat SA.
[2] [2] &#61623; Despopoulos Agamemnon y Silbernagl Stefan. “ Texto y Atlas de Fisiologia” ISBN 84-8174-040-3
[3] [3] &#61623; Moguilevsky JA. “Neuroendocrinologia’ ISBN 950-505-144-1

X1 - Resumen de Objetivos

Estudiar lafuncion de los distintos 6rganos y sistemas en relacion a su estructura anatémicay laformaintegrada en que todos
y cada uno de ellos contribuyen a mantenimiento de la homeostasis del organismo. Integrar 10s procesos neuroendocrinos de
los distintos sistemas. Adquirir el conocimiento basico parala compresion de los fendmenos naturales. Lograr, através del
andlisis de bibliografia especifica, criterios parala ensefianza de la Anatomiay Fisiologia.

X1l - Resumen del Programa

BOLILLA 1: Sistema nervioso auténomo

BOLILLA 2: Fisiologiade lasangre.

BOLILLA 3: Sistema Circulatorio

BOLILLA 4: Sistema Respiratorio

BOLILLA 5: Sistema Digestivo

BOLILLA 6: Sistema Rend

BOLILLA 7: Sistema Endocrino

BOLILLA 8: Sistema Endocrino

BOLILLA 9: Sistema Enddcrino: Génadas

BOLILLA 10: Sistema Enddcrino: Glandula Tiroides. Glandulas Paratiroides
BOLILLA 11: Sistema Endécrino: Glandulas adrenales. Pancreas endocrino
BOLILLA 12: Sistema nervioso central. Sensaciones sométicas

BOLILLA13: Sistema nervioso central: Funciones motoras de la médula espinal.
BOLILLA 14: Sistema nervioso central : Control cortical y cerebel oso de las funciones motoras.
BOLILLA 15: Sentido delavistay delaaudicién

BOLILLA 16: Educacién paralasalud

X111 - Imprevistos
|
ELEVACION y APROBACION DE ESTE PROGRAMA
Profesor Responsable
Firma:
Aclaracion:
Fecha:
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