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ELECTIVO: OBSERVACION DE BEBES
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Il - Equipo Docente
Docente Funcién Cargo Dedicacién
TABORDA, RUTH ALEJANDRA Prof. Responsable PADJTC 30Hs
PEREYRA GONZALEZ, MARTHA MARIA  Prof. Colaborador P.TIT EXC 40 Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico | Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
A - Teoria con précticas de aulay campo 2 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
11/08/2008 21/11/2008 15 60

IV - Fundamentacion

La observacién de bebés en la formacién de psicoanalistas data de los afios 50, momento en que fue propuesto por Bick y se
mantiene vigente en la actualidad como un espacio obligatorio paralaformacion de psicoterapeutas en la Tavistock, entre
otros centros de capacitacion.

A través de este instrumento se procura centralmente desarrollar en los terapeutas de nifios y adultos la actitud analitica. Uno
de los componentes centrales que constituyen dicha actitud son la:

o capacidad receptiva del lenguaje preverbal con que se expresa latransferencia,

0 comprension de desarrollos tedricos psicoanaliticos referidos ala estructuracion del psiquismo,

o0 capacidad de captar latransferencial contratransferencia en |os movimientos que inauguran las identificaciones proyectivas
para, luego, paulatinamente tornarla pensable,

o disposicion ala observacion,

o tolerancia tanto del misterio como a desconocimiento,

o inclinacion atratar de reflexionar antes de actuar,

El encuadre metodol 6gico que sustenta la observacion de bebés silo es posible de aprender en el marco de su
implementacion. Por tal motivo, este espacio académico es tedrico-practico. Su gje temético es: La observacion de bebés en
laformacion de la actitud analitica.
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V - Objetivos

o Profundizar laformacion de grado vigente en laformacion del Método de Observacion de Bebés.

0 Proveer un espacio de formacién de los conceptos psicoandliticos centrado en la integracion tedrico/préctica.
o Favorecer el desarrollo de la actitud analitica.

o Estimular la capacidad de observar.

o Incentivar lareflexion sobre las dificultades que emergen para sostener |a abstinencia.

V1 - Contenidos

12MODUL O TEORICO-PRACTICO
Fundamentacion del Método de Observacion de Bebés. La técnica. Eticay observacion. Metapsicologia del método.
Transferencial contratransferencia

22 MODULO TEORICO-PRACTICO
Vinculoy estructuracion psiquica. Aportes de lateoriaKleinianay pos Kleiniana. Intersubjetividad: diferentes perspectivas.

3 MODULO TEORICO-PRACTICO
Observacion, registro, discusion grupal.

VI1I - Plan de Trabajos Practicos

Cada alumno realizara tres observaciones domiciliarias de un bebe. Cada una de ellas serdn transcriptas en un registro de no
menos de cuatro péginas para ser trabajadas en |os grupos de discusion.

VI1II - Regimen de Aprobacion

Los requisitos de aprobacion son:

0 80 % de asistencia alos médul os que integran el curso.
0 Presentacion del registro de las tres observaciones
o Elaboracion de un informe final de integracién tedrico/ practico
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Sociedade Brasileira de Psicoanalise de Porto Alegre. Vol. I11. 1 (2000).
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Péagina 2




[12] PEREZ SANCHEZ, M. (1995) “Observacion de bebés, relaciones emocionales en el primer afio de vida. Barcelona.
Paidos.

[13] WINNICOTT, D. Sobre la contribucién del psicoandlisis de la observacién directa del nifio (1957) en “Los procesos de
maduracién y el ambiente facilitador. Estudios para unateoriadel desarrollo emocional”. Pag. 141-148 Buenos Aires. Paidds.
[14] WINNICOTT, D. Ladependenciaen € cuidado del infantey del nifio y en e encuadre psicoanalitico (1963) en “Los
procesos de maduracion y el ambiente facilitador. Estudios para unateoria del desarrollo emociona”. Pag. 326-339. Buenos
Aires. Paidos.

[15] WINNICOTT, D. Objetos transicinales y fendmenos transicionales (1951) en “Realidad y juego”. Pag. 17-45. Buenos
Aires. Gedisa
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con laformacién del psicoanalista. “ Revista FUNDAIH: Desarrollo psiquico temprano. Observacién de bebés N°© 11 (1999).
Buenos Aires’.

[3] BLEICHMAR, H. Del apego al deseo de intimidad: las angustias del desencuentro “Revista de Psicoandlisis. Aperturas
Psicoanaliticas. N° 2. (1999) (www. Aperturas.org.)”

[4] FONAGY, P. Apegos patoldgicos y accion terapéutica. “ Revista de Psicoanalisis. Aperturas Psicoanaliticas. N° 4. (2000)
(www. Aperturas.org.)”

X1 - Resumen de Objetivos

o Proveer un espacio de formacién de | os conceptos psicoanaliticos centrado en la integracion tedrico/préactica.
o Favorecer €l desarrollo de la actitud andlitica.
o Estimular la capacidad de observar y lareflexion sobre laregla de abstinencia.

X1l - Resumen del Programa

A través de la observacion de bebés se procura desarrollar la actitud analitica, partiendo de considerar que uno de los
componentes centrales que constituyen dicha actitud son la:

o capacidad receptiva del lenguaje preverbal con que se expresalatransferencia,

0 comprension de desarrollos tedricos psicoanaliticos referidos ala estructuracion del psiquismo,

o0 capacidad de captar latransferencia/ contratransferencia en los movimientos que inauguran las identificaciones proyectivas
para, luego, paulatinamente tornarla pensable,

o disposicion ala observacion,

o tolerancia tanto del misterio como al desconocimiento,

o inclinacion atratar de reflexionar antes de actuar,

X1 - Imprevistos

| L os frecuentes paros docentes podrian incidir en €l dictado de las clases tedricas/ précticas

ELEVACIONy APROBACION DE ESTE PROGRAMA

Profesor Responsable

Firma:

Aclaracion:

Fecha

Péagina 3



