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Ministerio de Culturay Educacion (Programa del afio 2005)
Universidad Nacional de San Luis
Facultad de Ciencias Humanas
Departamento: Educacion y Formacion Docente
Area: Curriculum y Didactica

| - Oferta Académica

i,

Materia Carrera Plan ARo Periodo

SEMINARIO (TECNICAS DE ESTUDIO) PROF.PSICOLOGIA 17/78 1 2c

Il - Equipo Docente

Docente Funcion Cargo Dedicacion
SOLA, ANA CATALINA Prof. Responsable P.TIT EXC 40 Hs
CUELLO, MONICA EMILIA Responsable de Préctico JTPEXC 40 Hs
FIGUEROA, PAOLA SUSANA Aucxiliar de Préactico CONTRATO Hs

[l - Caracteristicasdel Curso

Credito Horario Semanal

Teorico/Préactico |Tedricas| Practicasde Aula | Pract. delab/ camp/ Resid/ PIP, etc. | Total

4 Hs Hs Hs Hs 4 Hs
Tipificacion | Periodo
C - Teoria con précticas de aula 2 Cuatrimestre
Duracion
Desde Hasta | Cantidad de Semanas | Cantidad de Horas
12/09/2005 02/12/2005 13 60

IV - Fundamentacion

Este Seminario pertenece a un Plan de Estudios que en el afio 1978 |o incluia como asignatura de primer afio, primer
cuatrimestre tanto para el Profesorado como parala Licenciatura en Psicologia. Con las sucesivas transformaciones que fue
sufriendo € plan de Estudios, € Seminario permanecié sélo como asignaturaen lacurriculadel Profesorado. Esto hace que
actualmente, los alumnos que alaalturade 3ro /4to afio de la Licenciatura cumplen con las exigencias previstas para poder
iniciar el Profesorado, se encuentren con el “Seminario : Técnicas de Estudio” como primer asignatura de este nuevo proyecto
académico.

Concebido desde una concepcion tecnocréticaque propiciaba el entrenamiento en técnicasy habitos eficaces para el
estudio, inicié su historia con contenidos - una secuencia de técnicas — que hablaban de una época en que la tecnocracia
prometia uniformar y controlar procesosy resultados y desde su discurso deslumbraba of reciendo soluciones répidas
homogeneizando el tratamiento de las multiples y variadas dificultades. Laracionalidad tecnol 6gica (Habermas, 1986)
atravesaba |a ensefianza reduciendo la actividad préctica alamera actividad instrumental, al andlisis de los medios
apropiados para determinados fines, olvidando el caréacter especifico e insoslayable del problemamoral y politico de los fines
de toda actuacién profesional que pretende resolver problemas humanos.

Nuevas concepciones fueron aportando elementos tedricos que permitieron pensar este espacio pedagdgico desde e sujeto
concreto que aprende, basado en el supuesto de que las formas de abordar el estudio, lalectura, €l aprendizaje, laescritura
gue ponen en practicalos estudiantes, no son s6lo un problema metodol gico sino que emergen de una historia de
aprendizaj es congtitutiva de la subjetividad y que como tal involucra al sujeto en su totalidad.
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El nombre que alin perdura“ Técnicas de Estudio” marca, cristaliza en una épocay genera representacionesy expectativas
distorcionadas que entorpecen la comprension de la nueva propuestay requiere tiempo para que |os estudiantes puedan
romper con losimaginarios. A esto se sumalacomplejidad propia de una asignatura que no silo propone pensar-se como
sujeto de aprendizajey hacer de sus propios procesos de aprendizaje el objeto de estudio (dimension relacional biogréafica)
sino también empezar a pensar-se como sujeto que ayuda a aprender (dimensién relacional pedagdgica).

Pasar del pensamiento aplicacionista que subyace a las “técnicas de estudio” a entender la ensefianza como viaparael
pensamiento, significa pasar de las prescripciones alas “ sospechas inteligentes y arriesgadas acerca del camino mas adecuado
gue hay quetomar” . Usar un pensamiento estrategico implicatomar en cuentalas variables de la situacion, implica
arriesgarse para elegir y tomar aquel camino que es estratégicamente mejor, mas Util, mas econémico, mas rentable” (Valls,
1990).

Desde este nuevo enfoque la asignatura se propone iniciar laformacién docente articulando la*“dimension persona” —lo
relaciona —ala*“ dimension metodolégica’ — lo pedagdgico-didéctico - por cuanto pretende que € estudiante devenga
reflexivo y critico acerca de sus propios modos de aprender pero también empiece a instrumentarse en la generacion de
ayudas gjustadas para el aprendizaje de sus futuros alumnos.

V - Objetivos

- Desarrollar la capacidad de reconocerse desde sus propias historicidades como sujetos de aprendizaje con posibilidades y
limitaciones semejantes pero no homogéneas, capaces de promover la construccién de proyectos personal es vinculados al
estudio, al aprendizaje y ala ensefianza coherentes con sus modos de sentir, de experimentar y de confiar en sus propios
recursos.

- Aprender conceptosy teorias que les permitan construir conocimiento acerca de su propia realidad como sujetos de
aprendizgje y sujetos de ensefianza.

- Didectizar el aprendizaje y |a ensefianza, entendiéndol os como procesos que tienen caracteristicas diferentes y especificas
pero que no pueden pensarse separadamente.

V1 - Contenidos

Unidad I: EL SUJETO QUE APRENDE: DIMENSION RELACIONAL BIOGRAFICA

Temal: Subjetividad y trayectoria de aprendizajes.

- Historicidad personal-social delos aprendizajes
- Instituciones que organizan y significan los Model os de Aprender
- Construccién de Modelos I nternos como sintesis de historias y experiencias personales, institucionales, sociales, etc.

* Lapracticadd “retorno sobre si mismo” como condicién de los sujetos que aprenden.

Tema 2: Subjetividad, estudio, lecturay aprendizaje.

-El posicionamiento del sujeto en €l acto deleer
-El posicionamiento del sujeto en el acto de estudiar
-El posicionamiento del sujeto en €l acto de aprender

* Lapracticadd “retorno sobre si mismo” como condicién de los sujetos que aprenden.
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Unidad I1. EL SUJETO QUE AYUDA A APRENDER: DIMENSION RELACIONAL PEDAGOGICA

Temal: Subjetividad y comunicacion didéctica
Intra e intersubjetividades en los procesos de ensefiar y aprender

- El acto pedagdgico: una unidad que surge de la interaccién docente-alumno-conocimiento.
- El acto pedagdgico: niveles de andlisis:

-- Dimension socid: lo politico

-- Dimension psiquica: 1o individual

* Lapracticadel “retorno sobresi mismo” como condicion de los sujetos que aprenden.

Tema 2: Subjetividad y practica pedagégica.

- El acto pedagogico, su dimensién instrumental: lo metodoldgico
- Paradigmas que subyacen a las decisiones metodol dgicas:

* Paradigma tradicional

* Paradigma critico - reflexivo

- Las estrategias didacticas como mediador as del acto pedagdgico
-- mediacion instrumental

-- mediacioén social

- Las estrategias de aprendizaj e como mediador as del acto pedagégico
-- Estrategias metacognitivas

- Estrategias cognitivas

* Lapracticadel “retorno sobresi mismo” como condicion de los sujetos que aprenden.

VII - Plan de Trabaj os Practicos

A través de laarticulacidn de distintas practicas de aprendizaje se tiende a posicionar a alumno en un lugar de protagonismo
creciente:

- Précticas de significacion del contexto — del texto- de si mismos - de los otros. Para alentar un modo flexible de significar,
una actitud activa ante los mensgjes, capacidad de relacionar textos y contextos, de hacer andlisis criticos, de indagar
activamente el interjuego entre mundo interno y mundo externo y sus modalidades de encuentro con la realidad.

- Précticas de interaccion con el grupo, €l docente, el contexto. Parafacilitar procesos de busgueda, procesamiento y
aplicacion de lainformacion (interaprendizaje) desde el operar con otros.

- Practicas de prospeccion para que puedan pensar-se y proyectar-se a futuro.

- Practicas de creacion y aplicacion. Parafacilitar procesos que hagan del aula un lugar de indagacion y estimulacion del
pensamiento.
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VIII - Regimen de Aprobacién

El Plan de Estudios que regulala carrera plantea este espacio curricular con lamodalidad de Seminario. Desde este programa
—gjustandose a Art. 34 delaOrd. 13/03CS — se acuerda la aprobacion del mismo por el Régimen de Promocion sin Examen
Final.

Ello supone en este caso:

1. Asistenciaal 80% delas clases.

2. Aprobacion del 100% de los Trabajos Practicos.

3. Aprobacién de la Evaluacion Parcial Intermedia— en primerainstancia o en su Unica recuperacion - con una calificacion
minima de siete (7) puntos (Art. 35 - inc. ¢ -Ord. 13/03CS).

4. Aprobacién de la Evaluacion Final Integradora - en primerainstancia o en su Unica recuperacion - con una calificacion
minimade siete (7) puntos (Art. 35 - inc. ¢ -Ord. 13/03CS).

5. Podran acceder a una segunda recuperacion de cualquiera de las dos eval uaciones, aquellos alumnos cuyas situaciones
particulares — debi damente documentadas - se encuentren contempladas en las Ords. 26/97CSy 15/00CS.

I X - Bibliografia Basica

[1] * BLANCHARD LAVILLE, Claudine(1996) Saber y relacion pedagdgica. Bs. As., Novedades Educativas.

[2] * BIXIO, Cecilia (2001) Ensefiar a aprender. Construir un espacio colectivo de ensefianza — aprendizaje. Rosario, Homo
Sapiens.

[3] * COLL, C. (1991) Aprendizaje escolar y construccion del conocimiento. Barcelona, Paidos.

[4] * FOLLARI, Roberto (1997) Psicoandlisisy sociedad: criticadel dispositivo pedagdgico. Lugar Editoria S. A.

[5] * FREIRE, Paulo. Laimportanciadeleer y el proceso de liberacion. México, Siglo XXI.

[6] * FREIRE, Paulo.(1997) Pedagogia de la Autonomia. México, Siglo XXI .

[7] * QUIROGA, Ana (1988) Enfoquesy perspectivas en Psicologia Social. Bs. As, Edic. Cinco

[8] * SORIN, M6nica (1992). Creatividad,écomo?¢por qué? ¢para quién? Barcelona, Labor.

X - Bibliografia Complementaria

[1] * BEILLEROT, Jacky (1996) Laformacién de formadores. Bs. As, Novedades Educativas

[2] * LIPMAN, M (1998) Pensamiento complejo y Educacion. Madrid, DelaTorre.

[3] * PRIETO CASTILLO, D. (1995) Educar con sentido. Apuntes para el aprendizaje. Buenos Aires, Novedades
educativas.

[4] * SOLE, Isabel (1994) Estrategias de lectura. Barcelona, Ed. Grao.

[5] * TISHMAN, S, PERKINS, D y JAY, E. (1998) Un aula parapensar. Bs. As, Ed. Aique

X1 - Resumen de Objetivos

- Desarrollar la capacidad de reconocerse desde sus propias historicidades como sujetos de aprendizaje con posibilidades y
limitaciones semejantes pero no homogéneas, capaces de promover la construccién de proyectos personal es vinculados al
estudio, al aprendizaje y ala ensefianza coherentes con sus modos de sentir, de experimentar y de confiar en sus propios
recursos.

- Aprender conceptosy teorias que les permitan construir conocimiento acerca de su propia realidad como sujetos de
aprendizgje y sujetos de ensefianza.

- Didectizar el aprendizaje y |a ensefianza, entendiéndol os como procesos que tienen caracteristicas diferentes y especificas
pero que no pueden pensarse separadamente.

X1l - Resumen del Programa

Unidad I: EL SUJETO QUE APRENDE: DIMENSION RELACIONAL BIOGRAFICA
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Temal: Subjetividad y trayectoriade aprendizajes.
Tema2: Subjetividad, estudio, lecturay aprendizaje.
Unidad I1. EL SUJETO QUE AYUDA A APRENDER: DIMENSION RELACIONAL PEDAGOGICA

Tema 1: Subjetividad y comunicacién didactica
Intra e intersubjetividades en |os procesos de ensefiar y aprender

Tema 2; Subjetividad y préctica pedagégica.

X111 - Imprevistos
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